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Technische Moglichkeiten und Anwendung der Biosignalerfassung

zur Kldrung ergonomischer Fragen in der Forstwirtschaft
F.Bombesch '

Die Einfiihrung rationeller Aufarbeitungstechniken und
Mechanisierungsbestrebungen in der Holzernte haben
zwangsldufig  Auswirkungen auf das Leistungsgefiige.
Stellenweise wird befiirchtet, daB sich diese Entwicklung
auch nachteilig auf die Arbeitskraft, die nach wie vor un-
verzichtbarer Bestandteil im Holzerntesystem ist, aus-
wirkt. Bei der Arbeit mit Maschinen wird von gesundheits-
schadigenden Begleiterscheinungen  (Abgase, Lirm
u. a. m.} gesprochen, die analysiert und bewertet werden
miissen.

Zuriickliegende Studien auf diesem Gebiet waren dadurch
charakterisiert, 'dafl :den AuBenaufnahmen ‘eine aufer-
ordentlich  aufwendige Auswertung nachgeschaltet war
(1.2.3). Die synchron gestarteten Fortschrittszeitstudien
und  Pulsfrequenz- - und/oder * Lirmpegelaufschriebe
muBten hiindisch zusammengefiihrt werden, um zu Er-
gebnissen zu-kommen. Diese lieBen wegen der meist
fehlenden statistischen Absicherung nur Aussagen von
orientierendem Charakter zu. ZurLosung dieses Problems
durch technische Moglichkeiten wurden Anstrengungen
auf der Basis folgender Anforderungen der Anwenderseite
in Gang gesetzt (4);

I. Eine Ergonomie-MeBeinheit mufl mobil einsetzhar
sein; Robustheit gegeniiber FErschiltterungen und
Klimaschwankungen aufweisen.

2. Sie muB mehrere Parameter von drei Arbeitern er-
fassen kénnen (inclusive Zeitstudie).

3. Sie mufl ohne zeitlich linger unterbrochenem Dateri-
fluf} Ergebnisse prisentieren und die Daten speichern
kénnen.

4. Sie mufB anwenderfreundlich gestaltet sein und hin-
sichtlich ihrer Punktion Sicherheitsreserven aufweisen.

5. Sie muB ausbaufiihig sein, um neue wissenschaftliche
Erkenntnisse realisieren zu kénnen.

6. Die Erfassung der Daten volistindiger Arbeitstage muf
problemios moglich sein.

1. Technische Méglichkeiten

Als Bausteine einer automatisierten MeRBeinheit bieten
sich die zur mobilen Erfassung von Biosignalen entwickel-
tent tragbaren drahtlosen Telemetrie-, Bandspeicher- und
Digitalspeichersysteme aus dem medizinischen Bereich
an (5):
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L1 Telemetriesysteme

Mit Hilfe der Funkferniibertragung werden von' einem
zigarettenschachtelgroBen Sender die Daten verschiede-
ner biologischer Vorginge (z. B. Pulsfrequenz, Atemfre-
quenz) an eine zentrale Empfangsstelle iibermittelt und
dort aufgezeichnet. Entscheidender Vorteil dieses tech-
nisch sehr aufwendigen Systems ist eine ortsunabhingige
simultane - Aufzeichnung von mehreren Signalen und
deren ,,On-Line-Uberwachung”.

Nachteile dieser sogenannten Biotelemetrie sind ‘neben
den Auflagen der Deutschen Bundespost beziiglich Sende-
leistung und Sendefrequenz auch ein zumindest riumlich
eingeschrankter Aktionsradius der Untersuchungsperson.
Desweiteren schlagen Storungen beider Funkiibertragung
(Gewitter, Storfelder von Motorsigen u. 4.) und eine nahe-
zu untiberschaubare Datenflut neben dem schon erwihn-
tenerheblichen technischen Aufwand nachteilig zu Buche.

Nichtsdestotrotz gelang es der Abteilung Ergonomie an
der Gsterreichischen Forstlichen Bundesversuchsanstaltin
Zusammenarbeit mit der Fa. Messerschmitt-Bslkow-
Biohm eine ErgonomiemeBeinheit auf Télemetrichasis
zusammenzubauen (6).

Nachdem die technischen Voraussetzungen fiir die pro-
blemlose Ubertragung der Biosignale (Pulsfrequenz) und
der Codes fiir die Fortschrittszeitstudie auch iiber grofere
Distanzen fiir einen Probanden gelungen war, schilof} sich
die arbeitsintensive Softwareerstellung an. Die von einem
Empfanger an eine Computereinheit weitergegebenen
Daten werden vorverarbeitet, abgespeichert sowie zur
One-Line-Uberwachung an verschiedenen Zusatzgeriten
angezeigt respektive im Takt der Teilarbeiten ausgedruckt.
Dyie Anlage erlaubt nunmehr unmitteélbar nach Abschiugd
der Untersuchung, auch in einer Arbeitspause, eine zeit-
nahe kombinierte Zeitstudien- und Pulsfrequenzauswer-
tung. Eine in Mitteleuropa bislang einmalige Moglichkeit
bei ergonomischen Untersuchungen in der Forstwirt:
schaft.

1.2. Bandspeichersysteme

Ein Cassettentonband dient als Datentriger dieser mobil
am Probanden befestigten Aufnahmegeriite. Die ge-

INHALT:
BOMBOSCH, F.:
Technische Miglichleiten und Anwendung der Biosignal-

erfassung zor Klireng ersenomischer Fragen in der Forst-
wirtschaft

LZWIRGLMAIER, G.:
Einllnf von Rilckeschiden auf die Vitalitit der Fichie

Sicherheitstip im Dezember

Mufite das sein ? ~ aus Unfillen lersen!

REHSCHUH, D.:

Humanisierung des Arbeitslebens in der Forstwirtschaft



#

R R TR AR

=
FORSTLICHE EUNBESUﬁRSUCNS&NSTQLT» IREYITUT FUER FURBTTECHMIK: A-1131 WIEN G2IT/BIILIB/ 22T D>
MED~AT HMEDIZINTECHNINy VELEWETRIE-RECHNER/HONITEL-PDBFLL)} “

ERE B

=

zmEwes

lbersicht 1) ZETT- UMD PULBSTUDIENAUSHERTUNG . VD! 04-SEF-84
/ BET: PROJEKT BRE/OCHSENHAUSEN (VETHERWIESE) S baprehebelt
FESTHETER: 15.140 WBHMI 32,62 MITTL.LAENGE! 12,10 BIUECKZAMLS 100, EIWMEITEM: 32 Seillinien
ANF-FULS 5,88 HIN 80 PULS END-PULE 0,00 HIM 0 PULS
ABLAUF ABSCHNITTE L LZEIT{RING 14303 UB.GAZ . AD.RAL WIN/FH - WIN/EIHHETT 4p.6HZ  PULS . ERHOEHUND

KEINE ARBEITSIEITENR (RAL)

32/ -HAENGE * $0.22 $7.60 26,17 3.98 1488 12.5% v& té
ILAFDSITION 13865 3.70 S50 084 D40 2:64 ¥2 i2
45 FE-HESSEH $4,38 4,18 422 0195 G438 2499 B4 14
43/ 5-UARTEN 29,08 B:50 13.564 .92 6.91 .08 vz 2
44/F-HILFE £.78 1:98 295 BokS $.21 1042 98 i8
6/SETLLINT ¥¥ 24,19 707 10,51 1:40 G.76 .08 502 22
SR/FAELLEN 41.08 12.901 17,83 271 §.28 8.59 163 23
TL/ARIGFFEN 14,24 417 £.20 Bs94 D45 Z.98 105 25
78/RUECKEY 4.9% .44 213 9,32 $.13 .03 101 2%
P9/F SHARTER 22.64% &.62 284 1:30 G:F3 4,73 99 iy
SUMAHE RAL 236,32 &7 .27 106,80 15.20 2234 48,07 kd:4 i8
2.9% Ta/h

ALLGEREIHE ZEITEN (813

11/VT-SALHL 10,93 3,20 475 ©.72 GeB4 2.28 94 14
12/YT-FERSD 4416 122 1.88 D27 H.13 G.87 91 11
A3/ERHOLUNE 58,82 17,49 25.56 .89 1.84 32,29 az 7
LA/RUESTEN 7423 2.3 3.14 D48 5,23 .51 #1 i3
17/GEHEY 4,98 4446 2.46 P33 G, 16 - 1.04 va iG
2O/REFUARTE 7,84 2.29 E.43 P52 8.25 L.64 x4 iy
2IIG-FLAECH %.88 2460 2.86 G.59 G.28 1,86 23 13
28/~ 2 JHANN $.12 Y 74 594 $.66 $.28 .91 8BS G
SURKE #L 111.%6 32:73 48,65 T 3% 2.30 23,40 89y @
GESAHTARBEITEZELY (BaAZ) 342.08 100.00 148.65 22.59 10.49 71.49 k43 15
: 2:64 fuih

UNTERBRECHUNGEN (UZ)

L/DIENSTEE 4,19 °.88 i 151
S/FRUEHSTU 28,67 . 4,53 85 8
&/HITTABER £G.46 12,64 &z 2
FIFRC/LPY 40,43 B.4% 89 b4
BIIELTHUFH Fabs 2.02 80 4]
SUMHE Uz 136,43 26.51 84 4
SUMKE ﬁUFNMmEZEIT 978,49 139.88 207.93 3i.60 14,93 . ie0.00 92 12

* hiepin ist die komplette Seilarbeit zusammengefasst

*% Gof111nie festlegen und stefiend vorentasten

Ubersicht 2 ) ZEIT- UND PULSSTUDIENAUSWERTUNG  VOWI 07-SEP-B4
BEI! PROJEKT BRO/DCHSENHAUSEN (WEINERWIESE) t-Hann-frbeit
FESTHETERS 11.350 HDNS 12,85 HIFTL.LAENGE! 12,10 BTUECKZAHLS ?77. EINMETTENS 24 sailiinien

AMF-PULE  &.B3 HIN 74 PULS END-PULE  0.94 RIN 93 FULE

ABLAUF ARBCHNETTE ZEXT(MIN: 17102 %D GAZ KDRAL HMINFH MIN/EINHELT K ARZ FULS ERHOEHUNG

REIHE ARBEITSZEITEW (RAZY

32/5-HAENGE ¥ 7968 2i.80 32,50 7.0% 3,32 17.03 106 31
3S/FOSITION 26.52 726 10.83 2.34 Lot G.867 102 27
4L/S-HESSEN oy 19.78 5. 41 %.08 1.74 G.82 4,22 9 24
HO/SETLLEINT 7 3G 46 8.39 12.52 2.7 1.28 4,56 105 3¢
S4/FAELLEN £4.26 17,59 26.23 G646 2.68 13.74 10é N Y
FL/ARIOPFEN 24,16 4,42 F.86 F.13 1.01 G.17 106 3t
SUMNE RAZ 244,96 &7 .07 100,00 21.58 10.23 B2.40 104 29
2.78 fush

ALLGEMETHE ZEITEN (AZ}

F/UEBERSTE 1.32 G.36 0.54 G.12 G.06 G.28 12 ié&
1E/UT-GACHL 4.5% 123 £.89 G. 40 0.19 0.96 104 29
12/VT-FERSD .16 G.32 Ge47 0. 10 o.08 0.25 102 27
13/ERHOLUNG 6% 5L 19,02 28.38 6.12 2,90 14,87 22 7
14/RUEBTER 2420 4,63 .68 2:13 1,01 %.58 1 14
17 /GEHER 240 Q.87 G.86 G. 1% 4,09 O 43 1063 8
2O/REFUARTG 14,92 4,09 6,09 $.32 062 F.19 106 28
227UV -HASCH 2.5% O. 70 1.04 ¢.22 G2t 8,58 108 33
SUMKHE ;¥4 126,27 32.93 4950 &0, 60 5.01 25.73 93 13
CESNMIARBE[TSZELT (BRI) L 363,23 166,00 149,10 32,18 13,32 78.1Z A 26

1.86 faslh

UHTERBRECHUNGER (UZY

§AGIERETEE 2.46%

. .57 ag 2
QA/FRUEHETY 28.04 &.G0 @6 it
&/HLY TAGGY 71.60 1931 113 i1

SUMME uz 102,29 21,88 @6 15

HUMKE AUFNAMMEZELY 467 52 B s 3 4 170 .86 %% 1% LF.48 106.00 9F e



wiinschten Biosignale werden iiber kurze Ubertragungs-
strecken (Kabelverbindung) vom MeBpunkt (Elektrode)
zur Speichereinheit gegeben, was dem System einen un-
begrenzien Aktionsradius verleiht. Eine stationire Aus-
werteeinheit liefert das Protokoll mit dazugehorigem Zeit-
takt meist aufeine Schreibereinheit. Bisherist esnoch nicht
gelungen, die Codes einer Fortschriftszeitstudie auch un-
mittelbar auf den Datentriger zu bringen,

Wegen einer komplizierten und teuren Mechanik mit einer
Vielzahl von  Storungsmobglichkeiten, wie - Bandver-
schmutzung, Bandiransportprobleme (Gleichlaufschwan-
kungen), Temperaturanfilligkeit, Tonkopf, drop-6uts” bei
Erschiitterung u. a. m., sind fiir die Zukunft keine gréBeren
Entwicklungen mehr auf diesern Gebiet der mobilen Bio-
signalerfassung zu erwarten. Die nachfolgend beschriebe-
nen Systeme eliminieren sehr elegant die gerade aufge-
zeigten Nachteile.

L.3. Digitalspeichersysteme (Festwertspeicher)

Diese Systeme sind dadurch gekennzeichnet, daf, gegen-
Gber den zuvor beschriebenen Moglichkeiten, keine be-
weglichen Teile (kein VerschleiB) in der tragbaren Mef-
wertspeichereinheit zu finden sind. Nach der Erfassung
der MeBidaten Giber Elektroden und/oder MeBfithler wer-
den diese nach individuellem Wunsch vorverdichtet und
direkt an der Versuchsperson in einem MeBwertspeicher
digital gespeichert. Die Digitaltechnik hat gegeniiber der
Analogtechnik den groBen Vorteil der hohen Datensicher-
heit (ja/nein) und der raschen Verarbeitbarkeit mit
Rechensystemen: So werden von einem Mikroprozessor
die Erfassung, Verarbeitung und Speicherung der Signale
{(bis zu 10 Parameter) bereits unmittelbar in der ca. 400 £
schweren MeBwertspeichereinheit koordiniert. Vorteil-
haftist die Flexibilitit durch die Programmierbarkeit dieses
Mikroprozessors, die eine individuelle Anpassung an die
Anforderungen der Anwenderseite erlaubt (7,8). Plausi-
bilitdtskontrollen, Elektrodeniiberwachung, Warneinrich-
tungen, Verinderung der Abtastraten wiren in diesem
Zusammenhang zu nennen.

Die semi-stationire Auswerteeinheit nimmt die Daten aus
dem MeBwertspeicher unverindert auf und speichert sie
wiederum zur weiteren Verarbeitung auf einen Band-
speicher. Zur ,,On-Line-Uberwachung” auf einem Schrei-
ber kann von dieser Auswerteeinheit mit einem Kabel die
Verbindung zum MeBwertspeicher hergestellt werden.

Die technische Verwirklichung der Ubertragung von
Codes einer Fortschrittszeitstudie mit Hilfe einer Funk-
britcke direkt in den MeBwertspeicher diirfte nach Aus-
kunft von Experten auf diesem Gebiet keine Schwierig-
keiten bereiten, da sich ohnehin ein Uhrenbaustein im
MeBwertspeicher befindet. Die relativ kurze Entfernung
vom Zeitnehmer zum Probanden wird voraussichtlich mit
Bausteinen der CB-Funktechnik iiberbriickt werden, so
dal dann keine postalischen Genehmigungsverfahren
notwendig sind.

Die Zukunftergonomischer MeBeinheiten wird im Bereich
der Digitalspeichersysteme za suchen sein. Anwender-
freundlichkeit, Kompaktheit und nicht zuletzt ein konkur-
renzfihiger Preis sprechen fiir dieses System, das auch die
einleitend aufgefithrten Anforderungen problemlos erfiflt.

2. Anwendung

Wihrend eines internationalen Seminars ber ,Die An-
wendung der Ergonomie auf die Forstarbeit” (17.-22. Okt.
1983 in Wien/Ossiach) konnten neben einem Erfahrungs-
austausch iiber den Stand der international betriebenen
Forschung auch Hinweise iiber die technischen Maglich-
keiten, Methoden und Problematik der Interpretation
ergonomischer Messungen gesammelt werden (9). Als

Fortflibrung dieses wertvolien Kontaktes und als Ausdruck
aktiver internationaler Zusammenarbeit wurde zwischen
der Forstlichen Versuchs- und Forschungsanstalt Baden-
Wirttemberg und der Ssterreichischen Bundesversuchs-
anstalt ein Gemeinschaftsprojekt zum Thema ,,Ergono-
mische Untersachungen in der Forstwirtschaft” vom 3. bis
7.9.1984 im Forstamt Ochsenhausen durchgefiihrt.

Mit der zuvor beschricbenen mobilen Telemetriemef-
einheit des Instituts fiir Forsttechnik, Abteilung Ergono-
mie und dem Fachwissen der dsterreichischen Kollegen
(Dipl-Ing. J. Wencl, Ing. W. Wenter und Ing. A. Lenger)
ging man an einem praktischen Beispiel den technischen
und interpretativen Moglichkeiten ergonomischer Unter-
suchungen nach. Daneben kam ein Digitalspeichersystem
zu Praxiserprobung, um hinsichtlich der technischen Mog-
lichkeiten der Zukunft den Weg zu bereiten.

Leider verhinderte das schlechte Wetter einen ersten
orientierenden Vergleich der Seillinienverfahren in Ein-
und Zweimannarbeit mit den Standardarbeitsverfahren
des EST. Es gelang nur je eine Ganztagesstudie der Fin-
und Zweimannarbeit im Seillinienverfahren (Vollbaum-
ernte), ~ worauf hier jedoch nicht nither eingegangen wer-
den soll, unter idealen Bestandes- und Geldndeverhilt-
nissen aufzunehmen (10). Die in Ubersicht 1 und 2 zu-
sammengesteliten EHrgebnisse dirfen aufgrund dieses
stichprobenartigen Charakters natiirlich nicht verallge-
meinert werden. Es sind erste Hinweise {iber die Belastung
dieser Yerfahren auf eine Arbeitskraft, die ein AnstoB fir
kiinftig evil. leichter zu bewerkstelligende ergonomische
Untersuchungen auf breiterer Basis sein sollen. Die tech-
nischen Voraussetzungen dafiir sind, wie anfinglich be-
schrieben, gegeben.

Fiir den organisatorischen, interpretativen Teil bestand
unter den Teilnehmern an diesem Projekt einhellig die
Meinung, daB durch einen aktiven internationaten Erfah-
rungsaustausch der Ergonomie in der Forstwirtschaft ein
hoherer Stellenwert eingeriumt werden kann. Grund-
voraussetzung dafiir sind eine gemeinsame abgesprochene
Standardisierung der Me8- und Auswertungstechnik, wo-
zuman in Ochsenhausen ausreichend Gelegenheit fand.

AbschlieBend sollte aber auch darauf hingewiesen werden,
dafl die Erwartungen in ergonomische Untersuchungen
nicht zu hoch gesteckt werden sollten. Die Frgebnisse der-
artiger Untersuchungen werden {iberwiegend qualitative
und weniger quantitative Aussagen erméglichen und da-
mitinerster Linie als Argumentations-und Entscheidungs-
hilfen dienen.
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EinfluB von Riickeschiden auf die Vitalitiit der Fichte*)

G.Zwirgimalier

Die Bayer. Forstliche Versuchs- und Forschungsanstalt
(FVA) hatte im Jahr 1981 zur systematischen Erfassung der
in besorgniserregendem MaBe auftretenden Walderkran-
kungen mit der Anlage von Beobachtungsflichen be-
gonnen. Auf diesen Flichen wurde neben der Vitalitit der
Biume eine grofle Zahl von Merkmalen erfafit, die mdg-
licherweise an der Erkrankung beteiligt sind. Die Auswer-
tung der hier gewonnenen Daten el vermuten, daneben
anderent Ursachen auch Zusammenhinge zwischen me-
chanischen Rindenverletzungen und der Krankheitsdispo-
sition der Fichte bestehen. 1982 wurde deshalb der Einfluff
von Riickeschiden - darunter wurden alle am Stamm und
an den Wurzeln sichtbaren Riicke-, Fallungs- und Schil-
schiden zusammengefafit - auf die Vitalitiit der Fichte hin
untersucht.

Fiir die Datenerhebung wurde auf die bereits vorhandenen
Beobachtungsflichen der FVA zuriickgegriffen. Da ange-
nommen werden mufte, dafl sich Riickeschiden je nach
Standort unterschiedlich auswirken, war vorgesehen,
Standorte der Miinchner Schotterebene und Urgesteins-
standorte des Fichtelgebirges in die Erhebung einzube-
ziehen. Aus spiier zu erdrternden Griinden beschrinkte
sich die Untersuchung schiieBlich auf die Schotterebene.

Die Riickeschiden wurden nach dem Aufnahmeschema
von Meng (1978) wie folgt erfalit:
~ Lage des Schadens
(Einzelwurzel - Wurzelkehle - 0,3 bis 1,0 m Hohe -
iber I m -~ vom Boden nicht erreichbar)
- Flidche des Schadens in cm?
(Linge x Breite x 0,8)
= Artdes Schadens
(HolzkSrper freiliegend -~ beschiidigt - verharzt -
iberwallt)
- Alter des Schadens
(frisch ~ verharzt - fast Gberwallt ~ vernarbt)
~ Exposition
— Ursache
(Riicke-, Fallungs-, Schillschiiden)
Die Vitalititseinstufung erfoigie nach den Kriterien: Nadel-
verlust, Nadelfarbe, Zweigregeneration, Knospenaustrieb
und Trieblinge. Dabel wurden die bereits vorher von der
FVA definierten fiinf Vitalititsstufen unterschieden: 1 =
ohne Schaden, 2 = schwach geschiidigt, 3 = geschidigt,
4 = gtark geschidigt, 5 = abgestorben.
Auf & Beobachtungsflichen wurden insgesamt 932 Fich-
ten, Uberwiegend der sozioclogischen Klasse 1-3, aufge-
nommen. Es war zu priifen, ob sich Fichten mit und ohne
Riickeschiden in ihrer Vitalitit unterscheiden und ferner,
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ob innerhalb des Kollektivs mit Riickeschiden in Ab-
hingigkeit von deren Alter und Ausmal ein Einflufl auf
die Vitalitit zu erkennen war.

Das gesamte Datenmaterial wurde hierarchisch gegliedert,
d. h. von dem vermutlich die Vitalitdt der Fichte am stirk-
sten’ beeintrichtigenden Merkmal absteigend, bei einer
ausreichenden Zahl von mindestens 30 Biumen je Stra-
tum. Hieraus ergab sich die Gliederung in ,,chne Schiden”
und ,,mit Schiaden” und fiir das letztere Kollektiv die Strati-
fizierung in ,iiberwallt” und ,,nicht iberwallt”.

Nach Meng (1978) muB bei Rindenverletzungen iiber
100 cm2 in fast allen Fillen mit Wundfiule gerechnet wer-
den. Méglicherweise kann es auch von Bedeutung sein, ob
eine Schadfliche von 100em? die Summe mehrerer kleiner
Verletzungen ist oder nur von einer entsprechend grofien
Verletzung gebildet wird. Zusiétzlich wurde deshalb nach
diesen Gesichtspunkten stratifiziert (Abb.).

Unabhiingig von einem etwaigen Einflufl der Riickeschi-
den auf Walderkrankungen ist das beobachtete Ausmaf
dieser Verletzungen alarmierend:

Von 932 erfaliten Fichten waren nur 13,7% ohne Ver-
letzung, 21,9% wiesen tiberwallte, 64,4% noch nicht iber-
wallte Schiden auf! Bei 63,8% der Biume lagen Ver-
letzungen mit einer Schadensfliche von > 100 cm? vor.
Das arithmetische Mittel der Vitalitit variiert auf den Be-
obachtungsflichen zwischen 1,87 und 2,83, Im weiteren
interessieren nur mehr die Werte der iiber alle Beobach-
tungsfldchen hinweg gebildeten Straten, nicht mehr jene
der Beobachtungsflichen.

Die Fichte in den Straten ,chne Riickeschiiden”, ,mit
itherwallten Riickeschiiden” und ,mit nicht berwallten
Riickeschiden” unterscheiden sich weder in ihrer Haufig-
keit noch in ihrer durchschnittlichen Vitalitit.

Auch die Gegeniibersiellung der Straten ohne Riicke-
schiden” und ,,mit groBen Riickeschiden” (> 100 cm2)1aBt
ebenfalls keinen Zusammenhang zwischen Riickeschiiden
und Vitalitidt erkennen. SchiieBlich verliefen auch die
Pritfungen mit den iibrigen Straten durchweg negativ. In
alien Fillen waren die Vitalititsstufen mit Hiufigkeiten
sehr dhnlicher GréBenordnung vertreten und erwiesen
sich die geringen Unterschiede in der durchschnittlichen
Vitalitit als zufiliig,

*} Machdruck aug INFORMATION der Bayerischen Staatsiorstverwal- «

.
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Der Sicherheif;tip im Dezember

KURATORIUM FUR WALDARBEIT UND FORSTTECHNIK

Erste-Hilfe

Sachgemil ausgebildete Ersthelfer - auch weibliche bei der Beschiftigung von Frauen - miissen in etwa folgender Anzahl
zur Verfiigung stehen:

1. Bei bis zu 20 Beschiftigten ~ 1 Ersthelfer

2. Bei mehr als 20 Beschiftigten - ca. 10% von der Anzahl als Frsthelfer
ihre Erreichbarkeit ist durch organisatorische MaBnahmen oder entsprechende Meldeeinrichtungen sicherzustellen.
Ersthelfer miissen in angemessenen Zeltrinmen {spitestens nach 3 Jahren) fortgebiidet werden.

Verbandskiisten milssen in der erforderlichen Anzahl vorhanden und leicht zugdnglich sein; sie miissen die ,,Anleitung zur
Ersten-Hilfe bei Unfillen” enthalten. Diese muf auBerdem an gut sichtbarer Stelle aushingen. Jede Erste-Hilfe-Leistung,
nicht nur bei Verletzungen, sollte in einem Verbandbuch aufgezeichnet werden. Rettungsgerite sollten stets auf Ge-
brauchsfihigkeit untersucht und in gutem Zustand gehalten werden.

Die Beschiftigten sind verpffichtet, sich zu Ersthelfern ausbilden zu lassen, sofern keine dringenden personlichen Griinde
enigegenstehen. :

Erste Hilfe ist nur eine SofortmaBnahme, es empfiehlt sich immer, auch in unbedeutend erscheinenden Fillen, Verletzte
dem Arzt vorzustellen.

CHECELISTE: Erste-Hilfe

- Kontrollieren Sie: ia nein

1. Sind fiir die Erste-Hilfe-Leistung bei Unfillen ausgebildete Brsthelfer in
geniigender Anzahl vorhanden und jederzeit erreichbar?

2. Werden sie in angemessenen Zeitriumen foftgebildet?

3. Ist an sichtbarer Stelle die ,,Anleitung zur Ersten-Hilfe bei Unfillen”
ausgehingt und sind auf dieser die Angaben iber Ersthelfer, Verbands-
kisten; niichster Arzt, Krankenhaus, Rettungswagen oder Hubschrauber,
Unfalimeldestelle noch zutreffend ?

4. Sind die Orte fiir Verbandskiisten augenfillig gekennzeichnet und so ge-
wiihlt, daB} das Verbandszeug im Bedarfsfall schnell zur Hand ist?

5. Istin den Verbandskisten das notwendige Verbandszeug noch aus-
reichend vorhanden?

6. Wird ein Verbandbuch gefiihrt und sind die Bintragungen auf dem
letzten Stand?

7. Sind Krankentragen vorhanden, in gebrauchsfertigem Zustand, leicht
erreichbar, und ist der Aufbewahrungsort bekannt und gekennzeichnet?

8. Sind beim Vorhandensein von Rettungsgeriten diese jederzeit gebrauchs-
fertig und Personen, die mit der Bedienung vertraut sind, stets verfiigbar 7

9. Tragen die Waldarbeiter jederzeit wihrend der Arbeit ihr Verbands-
pickchen mit sich?

10. Werden sie regelmifig damit ausgerilstet?

11 Istin jedem Kraftfahrzeug das notwendige Verbandszeug und ist der
Fabrer mit der Verwendung vertraut?

Sonstiges:

Mingel besprochen
und gemeldet an: anm:

Mingel behoben am:

Forsttechnische Informationen 12/84  Anschrift des Autors der Sicherheitstips: FR.J. Hartfiel, KWF - Spremberger Strafle 1, D-6114 Gro@-Umstadt
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16. Arbeitsstudien-Grundlehrgang

Drer REFA-Fachausschufl Forstwirtschaft hat zusammem
mit dem Fachbereich 5 ,,Aus- und Fortbildung” des Kura-
toriums fiir Waldarbeit und Forsttechnik (KWF) einen
weiteren Arbeitsstudien-Grundlehrgang vorbereitet.

Er baut auf der ,Anleitung fiir forstliche Arbeitsstudien -
Datenermittlung und Arbeitsgestaltung” 2. Auflage 1984
auf.

Eingeladen sind die Mitarbeiter aller Forstlaufbahnen, die
Arbeitsstudien erlernen wollen oder denen noch das
methodische Riistzeug flir Arbeitsstudien fehit.

Zeitpunkt: 25 Mirz (Montag) bis 29. Mirz (Freitag)
1985

Ort: Versuchs- und Lehrbetrieb beim Hessischen Forst-
amtin 6290 Weilburg/Lahn

VorgesehenéTeilnahmerzahi: 20

Teilnehmergebithr: DM 200,— (ohne Unterkunft und
Verpflegung)

Anmeldung:  Namentliche Anmeldung mit An-
schrift bis 25. Februar 1985 an das Kuratorium
filr Waldarbeit und Forsttechnik, Spremberger Str. 1,
D-6114 Grofi-Umstadt, Tel. (06078) 2017.

Mit der Bestitigung der Anmeldung durch das KWF wird
oben erwihnte Anleitung und der Lehrgangsplan mit or-
ganisatorischen Hinweisen fiir Unterbringung und Anreise
iibersandt. Erst danach ist die Lehrgangsgebiihr zu tiber-
weisen.

TERMINE 1985

Internationale Griine Woche
didacta

16. Arbeitsstudien-Grundlehrgang
Hannover-Messe
REFA-Bundestagung
Frithjahrstagung der Geselischaft fiir Arbeitswissenschaft
9. KWF-Tagung

LIGNA

ELMIA

Welt-Forstkongref mit Exkursionen
Schweizer Forstmesse

Holzmesse

Arbeitssicherheit in Land- und Forstwirtschaft (Sozialversicherungs-

anstalt der Bauern in Wien und BLB in Kassel}
TAA (Automobilausstellung)

Internationale Konferenz ,Arbeit und Entgelt”
TUFRO-Arbeitsgruppe ,,Bestandesbegriindung”

Kongrefy und Ausstellung ,,Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin”

Verband der Europidischen Landwirtschaft (CEA)
Hochschulwoche der Universitét
Agritechnica

25.1.-3.2. Berlin
25.2.~1.3. Stuttgart
25.-29.3 Weilburg
17.-24.4. Hannover
29.~30.4. Berlin

9.-11.5 Wien (A)
13.-15.5 Ruhpolding
15.-21.5. Hannover
30.5.-2.6. Jonkdping (8)
24.6.-20.7 Mexiko
22.-26.8. Luzern (CH)

9.-14.8. Klagenfurt (A)
11.-12.9. Tirol (A)
12.-22.9. Frankfurt
23.-25.9 Amsterdam (NL)
September Jasper/ Alberta (CAN)

1.-4.10. Diisseldorf

7.~ 11.10. Luzern (CH)
21.-25.10. Gottingen
25.-29.11. Frankfurt

MuBte das sein? — aus Unfilien lernen!

Fall: Falsche Arbeitstechnik

in fast ebenem Geldnde in einem Buchenbaumholz arbeitete
ein erfahrener Haumeister Brennholz auf.

Beim Versuch des Zufallbringens durch Herunterschaukein
eines hingengebliebenen Baumes strengle sich der Hau-
meister offensichtlich derart an, daB er sich einen Halsmuskel-
riB zuzog. Da der Schmerz nicht nachlieB, suchie er erst4 Tage
spéter seinen Mausarzt aul, der den Schaden feststelite. Die
Ausfalizeit betrug (iber 2 Wochen.

Folgerungen:

Notwendig ist es seitens des Befriebes, auf besondere Ge-
fahrenmomente und richtige Arbelistechnik laufend hinzuwei-
sen. Hinweise kénnen die Waldarbeiter aus der Ausbildungs-
mappe fir Forstwirte (FOMA) aber auch beziglich des Zufall-
bringens aus den Unfaliverhitungsvorschriften entnehmen.
Bei dem Zufalibringen sollte man mit einfachen Mitteln (z. B.
Wendehaken) beginnen, falls erfolglos, keine langdausrnde
Versuche machen, sondern dann besser auf Winden, sel es
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Greifzug oder Schlepperseilwinde, zurlckgreifen. Abgesshen
von der Unfallgef&hrdung ist die richtige Arbeitstechnik zweck-
méBiger und kostenglnstiger.

Angemerkt sei jedoch, daBl man keinen Hanger ldngere Zeit
stehen lassen, erstrechinichtunter ihm weiter arbelten darf.

. Rehschuh

Fall: aus Angaben zum Unfall”

Mit Hilfe eines Kranfahrzeuges wurde Faserholz (2 m lang)
eingebeigt. Der Verletzie muBte das Holz zurechirlcken. Piotz-
lich I8sten sich aus der hochstehenden Zange mehrere Prigel,
wobel einer der Prigel dem Verletzien den Schuizhelm vom
Kopf schiug und ein weiterer Prigel den Verletzten auf den
Koot traf. Der Verlelzie befand sich auBierhalb des Kranbe-
reiches ()

Yoraussichtlich wird er ca. 14 Tage ausfalien.



Forisetzung des Artikels von Selte 92

Esist bekannt, daf die Ausbreitung der Wundfiule neben
der GroBe der Verletzung auch von anderen Faktoren,
wie z. B, der Lage und der Exposition der Wunde abhingt.
Man darf jedoch davon ausgehen, dafl diese Faktoren im
vorliegenden Fall bedeutungslos sind, nachdem nachge-
wiesen werden konnte, dal die Vitalitit von Fichten mit
grofen Verletzungen sich im Durchschnitt nicht vonjenen
unverletzter Individuen unterscheidet. Die Hypothese,
. die Riickeschdden wiren am Waldsterben direkt oder

Gesamite Stichprobe

indirekt {iber eine Erhohung der Krankheitsdisposition
beteiligt, kann somit als widerlegt betrachtet werden.

Bei diesem Stand der Auswertungen schien es gerechtfer-
tigt, auf die Erhebungen im Fichtelgebirge zu verzichten.

Anschrift der Berichierstatter:
FR. G. Zwirglmaier
Prof. Dr. H. I Léffler
Lehrstubl fiir forstliche Arbeitswissenschaft und Verfahrenstechnik
Hohenlindener Strafie 5
D-8000 Minchen 80
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Abb.: Stratifizierung der Stichprobe mit ,groBen” Riickeschiden
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Humanisierung des Arbeitslebens in der Forstwirtschaft
~ Bericht iiber eine Informationsveranstaltung -
D.Rehschuhb

Im Oktober 1984 veranstaltete die Bundesanstalt fiir Ar-
beitsschutz und das Kuratorium fiir Waldarbeit und Forsi-
technik (KWF) eine Informationsveranstaltung zu oben-
genanntem Thema, das wohl fiir die Zielsetzung etwas zu
weilgesteckt war. Grundlage bildete der Forschungs-
bericht 384 aus der Schriftenreihe der Bundesanstalt mit
dem Thema ,Unfallursachenforschung zur Erhohung der
Arbeitssicherheit in der Forstwirtschaft”.

Etwa 300 Teilnehmer waren zu verzeichnen, davon aus der
Forstpraxis 39%, aus der Waldarbeiterschaft 15%, von den
Versicherungstriigern 14%, aus der Wissenschaft 6%, von
den Waldarbeitsschulen 5%, von der Gewerbeaufsicht 5%,
von Firmen 5%, aus dem Sicherheitsbereich 3%, Son-
stige 8%.

Eingeleitet wurde die Vortragsveranstaltung darch Prof.
Dr. H. J. Frohlich mit  Erfordernisse und Grundsitze fiir
die Gestaltung der Arbeitsbedingungen in der Forstwirt-
schaft”. Dieser interessante Vortrag mit vielen konkreten
Aussagen und Anregungen wurde erginzt durch LErgeb-
nisse bisheriger Forschung und Forschungsbedarf” von
Prof. Dr. G. Eisenhauer.
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Eine Abwechselung stelite der Gastvortrag ,Wald und
Mensch heute” von Prof. Dr. H. Steinlin dar.

Die weiteren Vortrige waren unter 3 Rahmenthemen
gestellt:

Unfallgefahren und Sicherheitstechnik

Hierunter wurden die Schwerpunkte des Unfallge-
schehens in der Forstwirtschaft und die Ergebnisse eines
Forschungsvorhabens (Dr. D. Rehschuh), die MaBnahmen
zur Erhohung der Arbeitssicherheit bei der Waldarbeit
(Dipl.-Forsting. H. H. Henning), Erfahrungen aus Sicher-
heits- und Gebrauchswertpriifungen (Dr. Ing. M. Briibach)
und zur zweckmiBigen Arbeitskleidung und persénlichen
Schutzausriistung (Dipl-FW. J. Hartfiel) dargestellt und
diskutiert,

Verbesserung der Arbelishedingungen

Hierzu wurden Frgebnisse arbeitsmedizinischer Unter-
suchungen, Folgerungen und MaBnahmen (Dr. med.
1. Sabel), die Optimierung forstlicher Arbeitsverfahren auf



der Grundlage ergonomischer Daten (Dipl.-Ing. J. Wencl),
Ergebnisse von Untersuchungen beider Motorsigenarbeit
und deren Umsetzung in die Praxis mit technischen L&-
sungsmoglichkeiten (Dipl-Ing. G. W. Bloch, Dipl-Ing.
W. von der Auund Ing, H. Nickel) sowie die Schwingungs-
belastungen bei Motorsigen und Riickefahrzeugen mit
den Auswirkungen auf den-Menschen (Prof. Dr. H. Du-
puis) vorgetragen und diskutiert.”

Betrieb, Qualifikation und Vorschriften

In diesem Komplex wurden die Probleme im anatwald
{Dr. S. Wodarz), des Arbeitsschutzes und der Ergonomie
in Aus- und Fortbildung (Dipl-Ing. K. Heil), die beruf-
liche Qualifikation und Verbesserung des Arbeitsschutzes
(Nickel) sowie die Unfallverhiitungsvorschriften fir den
Bereich der Forsten (Richter) angesprochen.

Die Bundesanstalt flir Arbeitsschutz plant eine Vertffent-
lichung der Vortrige und Hrgebnisse.

Nach der Einleitung beendete der Prisident der Bundes-
anstalt flir Arbeitsschutz, Dipl-Ing. W. Jeiter, auch mit
einer AbschluBldiskussion den Vortragsteil, dem eine Ex-

kursion in das Forstamt Meschede zum Thema ,,Schwach-
holzernte im biuerlichen Privatwald” folgte.

Eine Lehrschau ,, Arbeitsschutz in der Forstwirtschaft” be-
gleitete die Vortragsveranstaltung. In dieser Lehrschau
wurden verschiedene Untersuchungsmethoden (z. B
Schnittschutzpritfung fir Hosen-Einlagen, Ketienbrems-
Pritffung, Sicherheitseinrichtungen bei Schleppern und
vieles andere mehr) mit zahlreichen Schautafeln zur Ar-
beitssicherheit dargestellt. :

Diese Veranstaltung informierte gezielt und umfassend
die interessierten Teilnehmer Giber die Arbeitssicherheit
und deren Forderung in der Forstwirtschaft, Fs wire wiin-
schenswert, wenn die dort vorgetragenen Ideen und Er-
gebnisse sowie das zahlreiche Informationsmaterial eine
weite Verbreitung in der Forstpraxis finden wiirde, um
die Unfallhdufigkeit, die viel zu hoch liegt, senken zu
kénnen.

Anschrift des Berichterstatters:
Dr. D. Rehschuh |
KWF - Spremberger Stralle |
D-6114 GroB-Umstadt

Das KWF gratuliert seinem langjahrigen Mitglied

zum 65. Geburtstag
am 1.12. 1984 Herrn Professor Dr. Gerhard Kaminsky, D-2057 Relnbek
Ein international bekannter und anerkannter Arbeitswissenschaftier tritt in den Ruhestand, zunédchst im
Institut fir Arbeitswissenschaft der Bundesforschungsanstalt (Iffa) in Reinbek, mit Semester-Ende Frith-
jahr 1985 als Hochschullehrer an der Universitét Hamburg.
Der Jubilar muB und kann auf einen bewegten Lebenslauf, der in den FT1 12/1979 eingehend dargestellt
wurde, zuriickblicken. Nicht alles verlief — bedingt durch die Kriegsereignisse — nach Wunsch, aber nach
dem Krieg ganz zielstrebig. Unter Anleitung von Professor Dr. H. H. Hilf verschrieb er sich zunéchst der
forstliichen Arbeitswissenschaft, vor allem auf dem Gebiet der Arbeitsphysiologie, der Ergonomie. Bald
konnte die Forsi- und Holzwirtschaft, aber auch die allgemeine Arbeitswissenschaft zahireiche richtungs-
weisende Arbeiten aus seiner Feder aufgrund seiner fundierten Untersuchungsergebnisse verzeichnen.
Die Anerkennung folgte im In- und Ausland. Sein Rat war {berall gefragt. Der arbeitende Mensch stand
flr ihnimmer im Vordergrund.
MuBe kennt er nicht. Sein vielseitiges Wirken reicht bis in die Bundeswehr und den REFA-Verband flr
Arbeitsstudien und Betriebsorganisation. Er ist ein Forschertyp, der nie zur Ruhe kommt. thn zeichnet die
stetige Aufnahmebereitschaft von neuen wissenschaftlichen Erkenntnissen zur Umsetzung in die Praxis
und Lehre sowie seine Vielseitigkeit, nicht nur auf arbeitswissenséhaftlichem Gebiet, aus
Seine Persénlichkeit lernt man erst kennen und schéitzen, wenn man ldngere Zeft mit ihm zusammen-
gearbeitet hat: ein kritischer Wissenschaftler, ein beliebter Hochschullehrer, ein verldBlicher Freund
und Mitarbeiter.
Das KWF mif seinem Vorstand, Verwallungsrat, seinen Mitarbeitern und Mitgliedern dankt Herrn Professor
Kaminsky fiir seine Zusammenarbeit und seine vielen Anregungen auf arbeitswissenschafilichem Ge-
biet, wiinscht dem Jubilar und seiner Familie alles Gute und hofft auch weiterhin auf seine Ratschldge.

D. Rehschuh

Ein frohes, gesegnetes Weihnachtsfest und
ein gesundes, erfolgreiches Neues Jahr

wiinschen Vorstand, Verwaltungsrat und Mitarbeiter des KWF, sowie Verlag
und Schriftleitung allen Lesern der FTI und allen Mitgliedern des KWF,

Ein Dank sei den zahlreichen Autoren fiir ihre praxisbezogenen, fundierten
Beitrdge gesagt.

Alle unsere Anstrengungen missen auch 1985 der Minderung des Wald-
sterbens und der Weiterentwickiung auf den Gebieten Waldarbeit und Forst-
technik dienen,
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