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Berufsspezifisches Sporttraining fiir die zum Forstwirt Auszubildenden
Volker Gerding

Waldarbeit ist Schwerarbeit. Diese Gegebenheit pragt
seit jeher das Berufshild des Waldarbeiters und wird
auch in Zukuntt ihre Bedeutung behalten.

Die kdrperlichen Belastungen sind dabei unterschied-
lichster Art und filhren von einer eher mechanischen
Beanspruchung des Kérpers mit teilweise statischen
Antellen (z.B. beim Heben und Tragen), zur Beanspru-
chung des Herz-Kreislaufsystemns bis hin zu den situati-
ven Beanspruchungen infolge des Larms, der Vibration
und der Abgase.

Als Beispiel fur die Herz-Kreislauf-Belastung wird auf
die Untersuchung von SCHMID-VIELGUT (1988) ver-
wiesen, die beim motormanuellen Nadelschichtholz-
verfahren eine mittlere Pulsfrequenz von 112 Pulsen/
Minute mit Pulsfrequenzspitzen von 180 Pulsen/Minute
ermittelte.

Da eine wesentliche Erieichterung der Waldarbeit
durch neue Arbeitsverfahren mit intensiverem Maschi-

neneinsatz kurzfristig fir alle Waldarbeiter nicht zu

erwarten ist, missen Uber den Bereich der Ergonomie
hinaus MaBnahmen zur Gesundheitsvorsorge der
Waldarbeiter ergriffen werden.

Die Untersuchungen von EGGERT (1985) belegen, daB
durch ein berufsbegleitendes Training, das zweimal
wochentlich jewesils 1 Stunde durchgefiihrt wird, sich
eine deutliche Verbesserung der korperlichen Lei-
stungsféahigkeit und damit eine entsprechende Min-
derung der kdrperlichen Beanspruchung bei der
Berufsarbeit erreichen 1881

EGGERT nennt als motivationsférdernde Mdglichkeit
zum berufsbezogenen Training den Sportunterricht an
Waldarbeitsschulen, der in unterschiedlicher Intensitat
seit Jahren an den verschiedenen Schulstandorten
durchgefihrt wird.

Ausgangsvoraussetzungen

Am Versuchs- und Lehrbetrieb fir Waldarbeit und
Forsttechnik beim Hessischen Forstamt Wellburg
erhalten in 4 parallel laufenden Kursen ca. 110 Auszubil-
dende den Berufsschulunterricht in Blockform.

Der Sportunterricht wird entweder in einer Turnhalle in
der Nahe des Lehrbetriebs oder bei gutem Wetter in
dem die Schule umgebenden Wald erteilt. Fiir Sport-
spiele steht ein Kleinfeldplatz in der Nahe der
Waldarbelterschule zur Verflgung.

Wegen der Leistungsheterogenitét der Auszubilden-
denwerden die Sportstunden von 2 Ubungsleitern (mit
Ubungsleiter-Lizenz) durchgefiihrt.
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Berufsspezifischer Sportunterricht

Unterricht wird von DIETRICH (1973) als planvolle Orga-
nisation schulischen Lernens definiert; er ist eine plan-
volle, absichtliche und zielgerichtete Veranstaltung von
Lernprozessen.

Auch der Sportunterricht muB diesem Anspruch
gerecht werden und so stelit sich fiir das berufsspezi-
fische Training an einer Uiberbetrieblichen Ausbildungs-
stéatte die Frage nach den Zielvorstellungen.

Ausgehend von den genannten beruflichen Belastun-
gen konnen folgende Zielsetzungen fir die sportliche
Betatigung des Forstwirtes formuliert werden:

- Steigerung des psycho-physischen Leistungsver-
mogens

- Oplimierung der Herz-Kreislauf-Funktion

- Erhaltung und Verbesserung der Leistungsfihigkeit
des aktiven und passiven Bewegungsapparates

- Verbesserung der intra- und intermuskuldren
Koordination

- Ausgleich disharmonischer Entwicklungen der
Organsysteme aufgrund einseitiger Arbeitsbela-
stung

~ Allgemeine Funktionssteigerung der Organsysteme
zur Vermeidung von Zivilisationskrankheiten und zur
Verbesserung des kérperlichen und geistigen Woh!-
befindens (Fitnesstraining).

Sind diese aus arbeitsphysiologischer Sicht notwendi-
gen Forderungen an den Sportunterricht unter den Pra-
missen des Blockunterrichts aber erfillbar? SchiieBlich
sind die Auszubildenden nur fir jeweils 4 -5 Wochen
am Lehrbetrieb und erhalten wdhrend dieser Zeit 2
Wochenstunden Sport, die aus organisatorischen
Grinden zusammengefalt sind.

Nach FREY/HILDEBRANDT (1983) ist es fir den sinn-
vollen Verlauf des Trainingsprozesses von entscheiden-
der Bedeutung, die Pause zwischen den einzelnen Trai-
ningseinheiten richtig zu wihlen. Zu kurze wie auch zu
lange Trainingspausen verhindern eine kontinuierliche
Leistungsverbesserung. Der Organismus hat die Eigen-
schaft, nach Belastungen mit einer gewissen Min-
destintensitat wihrend der Erholungsphase nicht nur
die ausgeschopften Energiepotentiale wieder auf-
zufiilien, sondern Energiepotentiale iber das urspring-
liche Ausgangsniveau hinaus aufzubauen. Diese Reak-
tion wird als Uberkompensation bezeichnet.
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Die positive Wirkung einer Sportstunde pro Woche im
Bereich der Ausdauer (also der Optimierung der Herz-
Kreislauf-Funktion) ist daher aus den oben genannten
Griinden fraglich.

Zur  Erreichung spezifischer Anpassungen (z.B.
Ausgleich disharmonischer Entwicklungen der Organ-
systeme) ist nach KNEBEL (1986) gar ein viermal
wochentliches Training Uber je 15 bis 20 min. erforder-
lich.

Der 2-stiindige Sportunterricht pro Woche an der
Waldarbeiterschule kann somit vorrangig nachste-
hende Zisle verfolgen:

- Motivation der Jugendlichen zum Sport

~ Fachkundige Anleitung zur Erfiillung der anfangs for-
mutlierten Zielsetzungen des Forstwirt-Sports

- Darstellung des Zusammenhangs zwischen den
Unterrichtsinhalten und den Auswirkungen auf den
Organismus

Daraus ergeben sich folgende Lehrinhalte:

1. Gymnastik-Ubungen, um die richtige Bewe-
gungsausfihrung zu schulen und den Sinn solcher
Ubungen plausibel zu machen

2. Ausdaueriibungen

3. GroBe Sportspiele

Gymnastik

Die Entstehung des Begriffes ,Gymnastik” geht bisetwa
ins 4. Jahrhundert vor Christus zurlick. Heute bezeich-
net man mit Gymnastik solche Ubungen, die mit Reiz-
setzungen die Funktionsweise der Organsysteme
erhalten und verbessern und die auf eine vollkommene
Bewiltigung des Bewegungsapparates hinsichtlich
qualitativer Merkmale der Bewegung (wie Rhythmisie-
rungsfahigkeit, Exaktheit, Geschmeidigkeit, Harmonie
etc.) gerichtet sind. (KOS/TEPLY, 1980).

Nicht alle im Sport gebrauchlichen Ubungen (von denen
es weit Uber 1000 gibt), dienen der Funktionserhaltung
und Verbesserung. Langfristig betrieben schaden sie
zuweilen mehr als sie nutzen.
Qies gilt beispielsweise flr folgende ,beliebte” gymnastische
Ubungen:
- Rollbewegung riickwirts

Kritik: Uberdehnung des hinteren Léngsbandes der Wirbelsdule
- Rumpfkreisen

Kritik: Ungiinstige Belastung des unteren Lendenwirbelsdulen-
Abschnitis
- Schwungvolle Rumpfvorbeuge im Strecksitz
Kritik: Mégliche Schadigung der Lendenwirbelsiule
Uberdehnung des hinteren Lingsbandes
- Schwunghaftes Armkreisen
Kritik: Kapselbandschadigung durch schwunghaftes Bewegen
moglich
- Bauchwippe
Kritik: Mogliche Schidigung der Lendenwirbelsiule
- Klappmesser
Kritik: Mogliche Schadigung der Lendenwirbelsiule
Nichifasertypische Belastung der Bauchmuskeln
Primére Kraftigung der Hiiftbeuger
(nach KNEBEL, 1286)

Esist somit nicht ausreichend, Gymnastik zu ,machen”;
die durchzufiihrenden Ubungen missen vielmehr exakt
auf die dargelegten Ziele ausgerichtet sein.

Auch das Ausfihrungstempo ist von enischeidender
Bedeutung und muB entsprechend trainiert werden. So
sollen Bauch- und Rlckenmuskulatur kréftigende
Ubungen dem Muskeltyp entsprechend mit maBigem
Tempo ausgefuhrt werden. Eine falsche dynamische
Struktur der Ubungen stellf immer ein erhéhtes Bela-
stungsrisiko (im Fall der Rumpfrnuskulatur flir die Wir-
belsaule) dar (KNEBEL, 1988).

Fir die Gesundheitsvorsorge der Forstwirte durch
Gymnastik sind demnach zwei Punkie unbedingt zu
beachten:
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1. Auswahl funktionsgerechter Ubungen

2. Mehrfache Wiederholung des gewihlten Gymna-
stikprogramms, bis die Ubungen fehlerfrei durchge-
fuhrt werden kénnen.

Ausdaueriibungen

Das Herz-Kreislauf-Training verfolgt im wesentlichen
folgende Ziele:

- Stabilisierung der Gesundheit durch eine vielseitige
Entwicklung aller Organsysteme

- Okonomisierung der Organfunktionen, d.h. eine
effektivere Regulation aller im Kérper ablaufenden
Energiebereitsteliungs- und -ausschopfungspro-
zesse sowie der nervalen Steuerungsmechanismen,
wie z.B. Atem- und Wirmeregulation

- Realisierung funktioneller Voraussetzungen, um
andere konditionelle Fahigkeiten besser entwickeln
zu kénnen, wie zum Beispiel Schnelligkeit und Kraft
(BAUERSFELD/SCHROTER, 1879).

Nicht unerwéhnt bleiben darf die Auswirkung sines
Herz-Kreislauf-Trainings auf die Psyche. So haben z.B.
die Motivationen, die Freizeitsportler zu regelméBigem
Herz-Kreislauf-Training antreiben, zum groBen Teil ihren
Ursprung im auBerst positiven Erleben des verbesser-
ten Wohlbefindens.

Eine funktionelle Leistungssteigerung des Herz-Kreis-
lauf-Systemns und Muskelstoffwechsels driickt sich in
einer Optimierung und Okonomisierung der aeroben
und anaeroben Energiebereitstellungsprozesse aus.
KenngréBen einer funktionellen Leistungsféahigkeit des
Herz-Kreislauf-Systems sind:

—~ ein vergrtBertes Herz

- ein gesteigertes Schiagvolumen (Menge des Blutes,
die bei einer Herzkontraktion ausgeworfen wird)

- ein verbessertes Herzminutenvolumen (Blutmenge,
die pro Minute von jeweils einer Herzkammer in den
Kreislauf ausgeworfen wird)

—- eine okonomisierte Herzfrequenz oder Pulsfrequenz
- eine vermehrte Sauerstoffausschopfung

‘- eine gesteigerte maximale Sauerstoffaufnahme

(KNEBEL, 19886).

Sostellen auch BECKER/EGGERT (1987) inthrer Unter-
suchung nach 1-ja@hrigem Training eine erhebliche mitt-
lere Herzfreguenzsenkung (bei Belastung im Labor
Uber 20 Schldge/min, bei Arbeitsversuchen im Wald
uber 30 Schldge/min) gegeniiber der Eingangsuntersu-
chung fest, wahrend bei der Vergleichsgruppe nur eine
geringe Absenkung zu erkennen war.

Zur Verbesserung der allgemeinen Ausdauer miissen
Ubungen gewshli werden, die mindestens 60% der
Gesamtmuskelmasse beanspruchen (Komplexibun-
geny.

Am Lehrbetrieb werden insbesondere folgende Metho-
den durchgefiihrt:

Im Freien

P> Waldldufe nach der Dauermethode

Hierbei handelt es sich um eine langere Belastung, die
nicht durch Pausen unterbrochen wird. Die Geschwin-
digkeit kann gleichméaBig sein oder auch an- und
abschwsllen.

> Waldlaufe nach der extensiven Intervalimethode

Hier liegt ein genau geplanter und kontrollierter Wech-
sel von Phasen mittlerer Belastung und sogenannter
Jdohnender” (unvolistidndiger) Pausen vor. Die neue
Belastung muB einsetzen, wenn etwa eine Pulsfrequenz
von 120-130 Schldgen/min erreicht ist. Da nach REIN-
DELL/GERSCHLER (1983) der eigentliche Anpas-
sungsreiz fir die Herzvolumenzunahme vom Intervall,
der Pause, ausgeht und nicht von der Belastungsiange,
muB der Reiz oft gesetzt werden, was notwendiger-
weise zu einer Yerkiirzung der Belastungsdauer fiihrt.



Die durch die Dauermethode erreichten Trainingsge-
winne sind gefestigter als diejenigen, die nach der
extensiven Intervalimethode erarbeitet werden. Die
Schneiligkeit der Anpassung ist jedoch bei der Intervall-
methode groBer und schafft somit fir Untrainierte die
Grundiage fir eine Ausdauerschulung nach der Dauer-
methode.

im Sportunterricht wird die Dauermethode mit den lei-
stungsstarkeren Auszubildenden durchgefiihri, die ca.
6 kmlange Strecken laufen. Die ausdauerschwicheren
Schiller werden in der extensiven Intervalimethode mit
Belastungszeitenvon1-1,5minbeica. 20 Wiederholun-
gen trainiert.

in der Halle
B> Circuittraining

Dieses Training dient zur Verbesserung der Kraftaus-
dauer, bei der der Trainierende in bestimmter Reihen-
folge aufgebaute Stationen durchlduft.

Die Entwicklung der Kraftausdauer ist aus folgenden
Grinden bedeutsam fir die Gesundheitsvorsorge
Forstwirtes:

- Die aliseitige Kraftausdauerentwicklung der Rumpf-,
Arm- und Beinmuskulatur bewirkt eine relativ hohe
Kraftleistungsfahigkeit bei gleichzeitig gutem Aus-
dauerverm&gen und besonders guter lokaler Ermii-
dungswiderstandsféhigkeit der Muskulatur

- Das Kraftausdauertraining fiihrt zu einer funktionel-
len Verbesserung des Herz-Kreislauf- und Atemsy-
stems.

Methodische Vorteile fir den Unterricht:

- Man kann eine groBe Anzahi von Ubenden gleichzei-
tig beschéaftigen

- Infolge der stetig wechselnden Stationen wird eine
Monotonie beim Uben vermieden, und die Ermiidung
weitgehend herausgezdgert

— Bei Wah! der zeitgebundenen Organisationsform
(z.B. 30 Sekunden Belastung, 30 Sekunden Pause)
mit hochstmoglicher Wiederholungszah! an jeder
Station, wird dem Ubenden ein hohes MaB an Ent-
scheidungsfreiheit hinsichtlich Reizumfang und -
dichte ermdoglicht.

> Ausdauergymnastik mit Musik

Ein gut aufgebautes Gymnastikprogramm mit dem
Schwerpunkt der Ausdauerentwicklung ist ein hervor-
ragendes Ganzkdrpertraining, da neben der Ausdauer
auch die anderen korperlichen Fahigkeiten wie Kraft,
Schnelligkeit, Koordination und Beweglichkeit positiv
beeinfluBt werden. Besonders motivierenden Charak-
ter hat eine Ausdauergymnastik mit Musik, well sie die
Freude an der Bewegung steigert und die ohnehin
schon abwechslungsreichen Bewegungsformen um
eine attrakiive Komponente bereichert (KNEBEL,
1986).

Die Auswahl der Musik ist dabei von entscheidender
Bedeutung fir die Motivation und Bewegungsausfiih-
rung.Soistz.B. fur die Aufwédrmphase sine ruhige Musik
kaum geeignet und das Absplelen von Marsch- und
Volksmusik wenig motivierend fir einen Jugendiichen.

GrofBle Sportspiele

Sportspiele, wie zum Beispigl FuBball, Basketball und
Volieyball am Schiuf einer Ubungsstunde motivieren
fur die nachste Sportstunde und schulen die Beweglich-
keit und Gewandtheit. Daneben beinhaltet ,das mit-
einander spielen” auch elne soziale Komponente, die
gerade in einem Internatsbetrieb nicht unterschatzt
werden darf. So kommt TAUSCH (1870} zu dem Ergeb-
nis, daB eine Mannschaftssportart in jederm Fall positi-
vere Effekte auf das soziale Yerhalten erzielt, als eine
individualsporiart dies tut.
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SchiuBfolgerungen

Ausgehend von den nachgewiesenen positiven Ergeb-
nissen eines berufsspezifischen Trainings und den auf-
gefiihrien Trainingsgrundsétzen, ergeben sich folgende
Forderungen:

1. Einbeziehung des Sportunterrichts in den Ausbil-
dungsrahmenplan (auch wahrend des Berufgrund-
schuljahres)

2. Zweimaliger Sportunterricht pro Woche wihrend
des Blockunterrichts von jeweils mindestens 45
Minuten Dauer

3. Vermittlung eines sportphysioclogischen Grundia-
genwissens im Unterrichisbereich ,Korper und
Arbeit” (z.B. Auswirkungen der Gymnastik auf den
Korper, Wirkungen eines Ausdauertrainings usw.)

4.-Priifen von Moglichkeiten der Motivationsférderung

fur den auBerschulischen Sport. EGGERT (1985)
schidgt hier Leistungsvergleichswettkdmpfe zwi-
schen den Auszubildenden vor und gibt Hinweise auf
die staatliche Waldarbeiterschule Bortrask (Schwe-
den), wo Erfolg des Konditionstrainings an der
Waldarbeiterschule im Abstand von 5 Wochen kon-
trolliert wird.
Eine andere Mdoglichkeit ist z. B. die Bildung von spe-
ziellen Wettkampfmannschaften (z. B. FuBball, Lang-
faufstaffel} zur Teilnahme an den Veranstaltungen
der Sportgemeinschaft Forst Hessen e.V. oder auch
an Uberregionalen forstlichen Wettkéampfen (z.B.
den Europdischen forstlichen Skiwettkdmpten). Die
Funktion dieser Wettkampfmannschaften wéren
dann dhnlich der des Spitzensportes flir den Breiten-
sport.

5. Darstellung der Zusammenhénge zwischen Sport
und Waldarbeit auch auf den Fortbildungslehrgan-
gen fur Forstwirtschaftsmeister.

Beim berufsspezifischen Training fir Forstwirte besteht
sowohl in der Theorie, als auch in der Praxis ein erhebli-
cher Handlungsbedarf. Moglichkeiten, dieses Defizit
zwischen Ist-Zustand” und ,Soli-Zustand” zu {iberwin-
den, wurden skizziert — Maglichkeiten, die fern einer
Jfrisch—fromm ~fréhlich~frei-Turnvater Jahn Ideolo-
gie” liegen und den Auszubildenden den SpaB am Sport
erhalten oder wecken,

Literatur

1} Becker, G.; Eggert, J, 1987: Leistungsphysiclogische Auswirkun-
gen eines berufsbezogenen Trainings bei Forstwirt-Auszubilden-
den AFZ Nr. 4,5.84-69

2) Bauersfeld, K. H.; Schréter, G, 1979: Grundiagen der Leichtathle-
tik. Betlin

3) Bisdorn, M.; Schmidt, P, 1977: Trablaufen. Ein Ausdauersport fir
Herz und Kreislauf. Hamburg

4y Dietrich, K, 1873: Sportcurriculum ~ Instrument der Sportpolitik
und Curriculum theoretisches Konstrukt — In: Jost, E. (Hrsg):
Sporteurriculum Entwiirfe — Aspekie — Argumente. Schorndorf

5) Eberspécher, H,, 1984: Andere Normen als im Alitag - Ausdauer-
sport ist eine Bereicherung. in: Sport in Baden. 38 (1984) 28, 5.1

6) Eggert, J., 1985 Leistungsphysiologische Auswirkungen sines be-
rufsbezogenen Trainings bel Forstwirt-Auszubildende. Diss. Frei-
burg 1985

7y Frey, G.; Hildebrandt, E., 1983: Biologische GesetzmiBigkeiten
und methodische Prinzipien, die beim Trainieren beachtet werden
solten. in: Digel, H. (Hrsg.): Lehren im Sport. Reinbek bei Hamburg

8) Jonath, U, 1985: Circuittraining. Hamburg

9} Jonath, U.; Krempel, R, 1981: Konditionstraining. Hamburg

10} Klein-Vogelhach, Sf, 1884 Funklionelie Bewegungslehre. Berlin/
Heldelberg/New York

1) Knebel, K-P, 1986: Funktionsgymnastik. Reinbek bei Hamburg

12) Kos, B; Teply, Z., 1980: Konditionsgymnastik mit Musik. Berlin

13) Kos, B.; Teply, Z.; Volrab, R, 1982 Gymnastikc ~ 1200 Ubungen.
Berlin

14) KWF, 1983: Berufsbezogene Gymnastik fir Waldarbeiter
Ubungsstunde an Uberbetrieblichen Ausbildungsstatien. GroB-
Urnstadt, Merkblatt Nr. 2

15) Letzelter, M., 1978: Trainingsgrundiagen. Hamburg

16} Reindell, H.; Besskamm, H.; Gerschier, W, 1963: Das Intervall-
training. Minchen



17) Schmid-Vielgut, B., 1986: StreB statt Schwerarbeit. Forst- und
Holzwirt Nr, 21, 8. 876580

18) Solveborn, S-A., 1983: Stretching. Miinchen

19} Tausch, R, 1970: Wesentliche Verhaltensdimensionen . . . In:
Mevyer, E., Die Gruppe im Lehr- und LernprozeB, §. 122 #f

Anschrift des Autors:
Forstinspektor Volker Gerding
Forstamt mit Versuchs- und Lehrbetrieb fur Waldarbeit
und Forsttechnik
Frankfurter StraBe 31
D-6290 Weilburg/Lahn

Schaden an Waldbestanden durch Holzernte und Transport*)
Adolf und Jiri Schlaghamersky

Die weitldufigen Waldschéden durch Industrieimmis-
sionen sind heute zu einem weltweiten Problem gewor-
den, dessen Losung sehr schwierig und langfristig ist.
YerhélinismaBig schnell kann dagegen den Schiden an
Waldbestdnden und Waldbdden begegnet werden,
welche durch den Einsatz schwerer Riickemittel und
Hoizerntemnaschinen verursacht werden. Esist Aufgabe
der Forstwirtschaft, durch eigenes Wirken entstehende
Waldschéaden zu vermeiden, bzw. zu beheben.

Da diese Waldschaden erst mit dem Einsatz der neuen
Ricketechnik aufgetreten sind, liegen bislang nicht
viele Forschungsarbeiten und Erfahrungen zu ihrer
Bestimmung bzw. Einddmmung vor.

Methodisches Vorgehen

Die dkologische Ausrichtung der Holzernte- und Trans-
porttechnik in der Forstwirtschaft erfordert neue
Maschinen und Verfahren, sowie detaillierte Kenninisse
Uber die Ursachen und Folgen der Waldschaden durch
die heutige Forsttechnik. AuBer dem durch Schad-
stoffeintrag bedingten Waldsterben werden die groB-
ten Waldschéaden durch Riickemittel verursacht. Daher
ist die Kenntnis der Schadensursache bei der Holzernte
und allen Rickevorgingen notwendig. An den Schiden
sind nicht nur Maschinen und das Bewegen schwerer
Lasten beteiligt, sondern auch eine Technologieent-
wicklung, die nur auf das Erreichen einer hohen
Arbeitsproduktivitdt ausgerichtet ist.

Zur Erfassung aller Einzelheiten beziiglich der Bestan-
desschéaden, wurden detaillierte Langzeitbeobachtun-
gen an verschiedenen Arbeitsorten auf Waldfldchen
der Landwirtschaftlichen Hochschule in Késtelec nad
Cernymilesy/CSSR angestellt. Die Messungen wurden
laufend und unmittelbar wahrend der einzelnen Arbeits-
prozesse des gesamten Holzerntevorgangs durchge-
fuhrt. Alle Arbeitsabldufe wurden unter gleichen Pro-
duktionsbedingungen durchgefihrt und beobachtet.

Die Beobachtungen und Messungen erfolgten in End-
nutzungsbestanden, Vornutzungsbestédnden, in Durch-
forstungen, beim Falen, bel der Lastbildung, beim
Ricken und der Holzabfuhr, bei Kahi- und Saumschia-
gen, bei Anwendung von Stamm- und Sortimentverfah-
ren. Die Entstehung von Verletzungen in bestimmten
Hohen an den stehenden Baumen, wurden auf ihre
Ursache, ihren Umfang und die Verletzungsart hin
beobachiet. Eigenstandige Messungen erfolgten beim
Holzriicken mit dem Pferd und den verschiedenen
Schleppertypen, wie auch bei deren kombiniertem Ein-
satz. Die Ergebnisse wurden in Tabelien dargestelt.

Von den insgesamt 25 Bestédnden mit Holzeinschlag
wurden Arbeitsvorgidnge und Schiden in 7 Endnut-
zungsbestidnden und 18 Vornuizungsbestinden und
Durchforstungen untersucht. In den Endnutzungshe-
standen erfolgte Kahischiag, in den Vornutzungs- und
Durchforsiungsbestidnden Saumschlag. In 18 Bestén-
den arbeiiete eine Filirotie, in 7 Besidnden eine kom-
plexe {integrierte) Arbeitsrotte. In 21 Besténden kam
das Stammverfahren, in 4 Bestdnden das Sortimentver-
fahren zum Einsatz. Die Lastbildung und das Riicken

*} Auszug aus dem Bericht: DOUDA V.. Beschadigung von Wald-
bestédnden durch Nutzungs- und Transporttechnik (Lesnictvl Nr. 1,
CSSR 1988).

geschah durch die gleichen Riickemittel. Lastbildung,
Ricken und Holzabfuhr folgten unmittelbar oder in nur
kurzen Zeitabstanden aufeinander.

Bei der Tatigkeit komplexer Arbeitsrotien ergab der
ArbeitsprozeB eine Einheit ineinanderflieBender Ar-
beitsablaufe.

Die Untersuchung wurde auf einer Fldche von 80,1 ha
durchgefihrt. insgesamt wurden auf dieser Flache
7.787 Baume mit einem Gesamtvolumen von 2.880 m?
geerntet. Der Mittelstamm betrug 0,37 m®, auf einem
Hektar wurden durchschnittlich 33,9 m® geerntet. Hier-
bei wurden insgesamt 4.095 stehende Bdume durch
4.202 Verletzungen beeintrachtigt und Rinde auf einer
Gesamntflache von 146,56 m? abgeschélt. Die erfaBiten
Verletzungen haben also beachtlichen Umfang und ver-
langen nach einer Verbesserung der Arbeitsverfahren
bei Holzernte und Transport.

Bestandesschaden beil den Fillarbeiten

Bei den Fallarbeiten kommt es vor allem beim Fallen der
Béaume und nur ausnahmsweise beim Einschneiden der
Stdmme zu Beschadigungen stehender Baume. Beim
Féllen kiinnen die Nachbarbdume sinerseits beim zu
Fall bringen des Baumes verletzt werden, andererseits
beim Beseitigen hingengebliebener Baume.

Wie Tabelle | zeigt, hatten die beim Fallen enistandenen
Schéden einen sehr geringen Anteil am Gesamischa-
den. Beim Fallen wurden auf der gesamten Hiebsflache
300 Béume verletzt, durch Hangenbleiben nur 11 Es
iiberwogen kleinere Wunden {mit einer Fldche bis
100 cr?), und die Gesamtflache betrug 8,22 m?.

Aus der Tabelle wird auch der kleine Anteil der Schiden
deutlich, die auf eine Einheit entfallen (1 ha Hiebsfliche;
100 m® geerntetes Holz; 100 geerntete Baume). Nahezu
gleichviele Baume wurden an den Wurzelanlaufen
(37,3%), an den StammfiBen (31,2%) und am Stamm
(81,5%) verietzt. Die Anzahl kleiner Wundflachen
(83,3%) iiberwog bei weitem Wundfldchen mittlerer
GroBe (16,8%). GroBe Wunden entstanden beim Fallen
uberhaupt nicht.

Wie Tabelle Il zeigt, wurden beim Kahischlag in Endnut-
zungsbestanden weniger Bdume verletzt als beim
Saumschlag in Vornutzungsbestinden. Beim Kahi-
schiag traten Verletzungen Uberwiegend an den Rand-
baumen bzw. an den Solitdren auf der Hiebsfliache auf.

Die Baumschidden beim Fillen sind gegen-
Uber denen folgender Arbeitsvorgédnge re-
lativ gering. Die Schiagordnung beeinfluBt
aber maBgeblich die bei der nachfolgenden
Lastbildung auftretenden Schiden. DasFallen
ist daher mit der erforderlichen Sorgfalt durchzufihren.

Bestandesschiden bel der Lastbildung

Weit starker werden die Waldbestinde bei der Lastbil-
dung und Rangierarbeit des Schieppers durch die ver-
schiedenen Schlepperteile und die gezogenen Stamme
geschadigt und das sowohi beim Saurm- als auch beim
Kahischlag. Tabelie lli zeigt in der Ubersicht, welche
Teile des Schleppers und der gezogenen Stédmme am
meisten an den Verletzungen der BéAume beteiligh
waren, Aufdiese Teile ist bei der Entwickiung der Riicke-
mittel besonders zu achien. Aus Tabelle lllist ersichilich,



daf die Rider des Schleppers, das Seil der Seilwinde,
der Rahmen und das Polterschild des Schleppers einen
groBen Anteil an den Baumverletzungen haben. Einen
noch weit héheren Anteil hatten jedoch die gezogenen
Stdmme mit ihrer Stirn- und Mantelfldche (Stltzflache).
Aus dieser Tabelle ist auch erkennbar, daB die meisten
Baume an ihren Wurzelanldufen, wenige an den
StammfiiBen und nur einzelne in hheren Baumpartien
beschédigt wurden.

Wird der Schadensumfang durch die verschiedenen
Rickemittel erfaBt, erhilt man die in Tabelle IV darge-
stellten Werte. Es ist klar ersichtlich, daB die Verletzun-
gen der Baume (jeweils bezogen auf sine Fahrt, auf
einen Meter Beizugsentfernung aller durchgefiihrien

Fahrten des betreffenden Rickemittels und auf einen -

Bestand) in all den Fallen besonders hdufig waren, in
denen Schiepper eingesetzt wurden.

Die Wundfidche bei der Lastbildung, sowie auch pro
MaBeinheit, betrug insgesamt weit mehr als beim Fallen
(41,2 m?).

Wie aus Tabelle ll ersichtlich, zeigt sich fir Baumschéa-
den durch die Lastbildung bei Kahl- und Saumschldgen
kein deutlich positiveres Bild fir die Kahischlage. Die
Schéaden werden meistens durch schlechte Falirich-
tung von der Hiebsflache in Nachbarbesténde hinein,
bei Belassung von Solitdrbdumen auf der Kahlschlag-
flache, bzw. durch Ricken Uber Nachbarbestinde
bewirkt.

Im Durchschnitt werden bei der Lastbildung 2,62
Béaume pro Fahrt verletzt und die gleiche Anzahl Wun-
den (2,70) mit einer Gesamtflache von 0,08 m? ver-
ursacht. Auf einer Beizugsentfernung von 1 Meter
(bezogen auf alle Riickemittel) wurde jeder zweite
Baum (0,53) durch eine Verletzung (0,55) beschadigt,
wobei die Gesamtwundflache 0,02 m? betrug. Auf einen
Bestand entfielen 52,7 verletzie Baume mit 54,2 Wun-
den von einer Gesamtfldche von 1,65 m2. Es handelt sich
somit um erhebliche Schaden, welche die Bestinde
entwerten, indem sie ihre Holzproduktion, wie auch alle
anderen Funktionen des Waldes, negativ beeintrachti-
gen.

Nicht weniger bedeutend ist, daB durch das gezogene
Lang- bzw. Stammholz eine groBere Wundflache
(28,22 m?) an stehenden Bdumen verursacht wurde, als
durch die Schlepper (12,22 m?).

Bestandesschiden beim Holzriicken

Tabelle V zeigt, welchen EinfluB die einzelnen Schlep-
perteile und Partien der geriickten Stdmme auf den Ver-
letzungsumfang an stehenden Baumen haben. An
erster Stelle waren erneut die Rader, dann auch Rah-
men und Polterschild des Schleppers, sowie das Seil
der Seilwinde beteiligt. Wie auch bei der Lastbildung,
waren beim Rliicken die Stirn- und Oberflache des
gerlckien Stammes an der Verlstzungsentstehung
beteiligt. Am stérksten wurden Wurzelanldufe und
StammfiBe beschadigt, am wenigsten die héheren
Stammpartien. Dies war nicht nur durch die einzelnen
Schiepperteile bedingt, sondern auch durch die Art des
Riickens (direkies Ziehen oder Aufsatteln).

Die Gesamiwundfliche der Biume erreichte beim
Ricken einen mehr als doppelt so hohen Wert wie bei
der Lastbildung (950 m?), denn auch die Zahl der ver-
letzten Biume und der Verletzungen war bedeutend
hoher. Die Urmrechnung der aufgetretenen Baumveriet-

zungen auf die einzelnen Riickemittel und Einheiten
gibt Tabelle IV an.

Die Gesamtrickeentfernung (Summe der mittleren
Rickeentfernungen aller Rickemittel) war gréBer als
bet der Lastbildung. Der Durchschnitt aller Verletzun-
gen pro Einheit war ebenfalls gréBer, was nicht nur
schlechtes Vorgehen beim Riicken, sondern auch einen
Mangel an Arbeitsvorbereitung deutlich macht (keine
vorhergegangene Instandsetzung der Wege, Riicken
durch Nachbarbestidnde usw.).

Ein groBerer Unterschied bestand in der Gesamtriicke-
entfernung und der Anzahl der Fahrten. Die sich schein-
bar widersprechenden Ergebnisse werden dadurch
erklart, daB vom Kahischlag groBe Biindel langer
Stamme durch schwere Schlepper auf engen Wegen
mit kleinem Kurvenradius geriickt wurden. Oft muBte
auch auf Rickegassen durch Nachbarbestinde aus-
gewichen werden.

Bei jeder Fahrt wurden beim Riicken durchschnittlich
mehr als 6 Bdume vertetzt, und die Gesamiwundflache
betrug 0,25 m2. In jedem Bestand wurden durchschnitt-
lich 99 B&ume verletzt und 107,7 Wunden mit einer
Gesamtfldche von fast 3,96 m? verursacht. Fs waren
Uberwiegend Randbdume betroffen, die in den Kurven
enger Wege einerseits durch die Riickemittel, anderer-
seits durch das geriickte Holz verletzt wurden.

Bestandesschaden bel der Holzernte, einschiieBlich
des Holztransportes

Die Baumverletzungen bei der Holzernte, einschlieBlich
des Holztransportes, sind zusammenfassend in Tabelle
Vi aufgeflhrt. Auf der gesamten Bestandesfldche, auf
der durch Kahlschlag (9,5 ha) und Saumschlag (70,6 ha)
geerntet wurde, wurden 4.095 Biume verletzi, 4.202
Wunden verursacht und 146,56 m? Rinde abgeschilt.
Bei einer Gesamthiebsmenge von 7.687 Baumen mit
einem Gesamtvolumen von 2.880 m® entfiel also auf
jeden zweiten geernteten Baum ca. ein verletzter ste-
hender Baum. Auf jeden geernteten Kubikmeter Holz
entfieien 2,68 geerntete Bdume und 1,42 beschadigte
stehende Baume. Auf jedem Hektar Hiebsflache wur-
den 51 Bédume verletzt, iber 52 Wunden verursacht und
fast 2,2 m? Rinde von stehenden Baumen abgeschilt. -

Den groBten Anteil an den Baumverletzungen zeigte die
Holzbringung, wobei das Riicken mit 58,1% gegeniiber
der Lastbildung mit 32,2 % Uberwog. Auch die Gesamt-
wundfldche war beim Riicken mit 89,9% gréBer als bei
der Lastbildung mit 28,1%.

Diesen Schéden sollte die Forstwirtschaft groBe Auf-
merksamkeit widmen und sich um ihre betrdchtliche
Reduzierung bemiihen, dennan den Schiden sind nicht
nur die schweren Riickemittel beteiligt, sondern auch
die groBen Lasten langer Stdmme, mit denen die
Transportmittel in den Besténden, in den Riickegassen
und auf den Wegen schiecht mandvrierbar sind. Wie die
Beobachtungen zeigen, sind die Schaden auch bei
Kahlschldgen nicht bedeutend kleiner.

Den kleinsten Anteil an der Entstehung von Baumsché-
den hatte die Holzabfuhr mit nur 1,8% der verletzien
Baume und 1,4 % der Gesamtwundflache. Diese Werte
wurden nur an kurzen Abschnitten der Abfuhrwege
gewonnen, so daB sie bei Beriicksichtigung der ganzen
Wegelédnge sicherlich etwas hther anzusetzen sind.

Ein kleinerer Schadensanteil entstand auch bei den

Fallarbeiten. Er betrug 7,8% der verletzien Bdume und
56% der Gesamiwundflache.

(Den Abdruck der Tabellen finden Sie auf den folgenden Seiten))



Tab. I: Baumschéden bei den Fillarbeiten

geerntet heschadigt
Wundflache cm? auf 1 ha Fliche pro 100 Biume
Ursache Fldche |Volumen| Biume | Einheit | Zahl his his - Zaht Wunden in cm? Zahl Wunden in cm?
S LSl Haril P Rl B s Lo (b | s | 5
aume cem com com auime 00 1060 aume 100 1.000 4
ha m Stiick Stiick Stiick/m? Stiick Stiick/m? Stiick Stiick/m?
Fall des Baumes Stiick 261 55 318 3,26 0,68 394 3,39 0,72 411
s vau m? 1300 | 261 | 550 | 811 | 374 | 003 | og7 | 010 | 380 | 0p4 | 007 | ot
Hingenhlelben des Stiick 11 _ 11 0,14 _ 0,14 0,14 ~ 0,14
Baumes 80,1 2880 | 7.687 m? 1 0,11 0,11 0,14 a4.81 0,01 - -
Fillen Stiick 272 55 327 340 0,68 408 353 06,72 4,25
ale m? 311 2,12 5,50 8,22 3,88 4,04 0,07 0.1t 404 0,04 a.07 0,11
Tab. I: Baumschéden bei Vornutzung und Endnutzung
Highsart Vornutzung (Saumschtag)f Endnutzung (Kahischiag) | Werte bezogen auf: Vornutzung Endnutzung
Emte: Anzaht:
Zahi der Béume: 3.868 3.799 Emte auf 1 ha 55,1 Béume 400,0 Baume
Volumen EFm: 961 1.818 Verletzungen auf 1 ha 3,8 Bdume 4,7 Biume
Fliche ha: 708 95 Zah! der Wunden auf 1 ha 41 42
Verletzungen: Baumwundfliche 262,0 cm? 280.0 cm?
Zahi der Bdume: 71 49 Holzerntemasse auf 1 ha 13,6 EFm 202,0 EFm
Zaht der Wundem: 287 40 Wundfliche auf 1 ha 1.005,7 em? 1.178,9 cm?
Flache m%: 7,10 1,12 Zahi der Baume pro FFm 4,04 1,98
Mittelstamm EFM 0,25 0,51
Tab. ili: Baumschiden durch verschiedene Teile des Riickemittels und der gezogenen Stimme bei der Lastbildung
Verletzungen bei der Lasthildung
Wurzelanldufe StammfiiBe Béume
Teile des Schieppers Wundfliche Wundfldche Wundfldche
bzw. des Stammes zabl | bis | Bis  |mehr ais zant [ Bis | bis |mehrals Zant | Bis | bis  |mehr ais
der 100 1000 1000 5 der 100 1000 1000 3 der 160 1000 1000 b
Béume 2 Béume St/m? Béume St/m?
43 ] - 51 54 g - 63
Rahmen - - - - - ) gas | 0s 123 1 % | os | om0 144
. 18 8 - 21 22 5 - 27 39 11 - 50
Poltersohild B o6 | o5 s | B | o2 | o5 orz | Y| oz | 110 149
. 106 35 4 146 83 18 101 188 54 4 247
Rader B8 os | as | ooa | see | % Losa | te | |23 | BT iga | sa0 | 040 | 769
, 25 2 - 27 34 8 - 42 59 10 - 89
Zugsel Y N Y 045 | Y| o34 | om0 w4 % ase | 100 1,50
- 1 1 1 1
Seilwinde - - - - - | 0,01 - - 0,01 ! 0,01 B N 0,01
s 273 92 it 378 181 45 5 231 454 197 18 609
Stimfldche des Stammes 8 1 ars | o2 | a0 | 3o | PO | st | aso | oso | st | 7| ama | 130 | teo | 2004
152 46 2 200 100 16 - 116 252 62 Z 316
Mantal des Stammes 98 is2 | oaso | o2 [ ea2 | " | 1m0 | 1g0 o260 | ™ 25 | 60 | om0 | 8g
572 181 19 772 464 100 5 569 1048 283 24 1355
Insgesamt U sn L mio | v |72 | P2 | age | 00 | om0 | wsia | ST | vods | 280 | 240 | 4118

Tab. IV: Baumschiden durch verschiedene Rilckemitte!l und Stammitelie

LASTBILDUNG

Bestinde Verletzungen bei der Lasthildung
insgesamt arg Fahrt oro Bestand
Rilckemittel Anzahi | Fahrien Ent- Zahi Zaht Fléche Zahi Zahi Fidche Zahi Zahi Féche
fermung der der der der der dar

m Biume | Wunden m? Béume | Wunden m? Biume | Wunden w
Pferd 9 133 84 249 260 6,5 1,8 1.9 0,05 217 288 872
Plerd -+ landwirtschaftl. Schlspper 5 112 96 258 268 78 23 24 0,06 51,6 83,6 1,40
Plerd -+ Forstspezialschlepper 1 0 200 112 112 40 11,2 112 0,40 1120 12,0 40
Landwirtschaftl. Schlepper mit Forstausriistung 5 72 84 324 338 10,4 45 47 0.14 108,0 13,0 3.48
Forstspezialschlepper 7 174 104 374 376 13,3 2,2 2,2 0,08 534 53,7 1,80
Insgesamt 75 501 568 1317 1355 41,2 22,1 224 0,83 3527 3612 11,48
Durchsohaitt 28 27 6,08 52,7 54,2 1,65
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Tab. ¥: Baumschiden durch verschiedene Teile des Riickemittels und der Stimme beim Holzriicken {Fahrien)

Verletzungen beim Holzrlicken bzw. bei den Fahiten
Wurzelanldufe StammfiiBe Baume
Teile des Schieppers Wundfiache Wundfléche Wundfizche
bzw. des Stammes zabl [ s | bis  |menr ais Zahl | bis | bis |mehrals Zaht | bis | bis |mehrals
der 100 1000 1000 5 der 100 1000 1000 5 der 100 1000 1060 5
Biume e Béuma St/m? Baume St/m?
8 3 - 11 55 25 4 84 92 30 4 126
Ratimen Tl or | 03 o6 | %o | 25 | oa | 35 | ) o9 | 20 | o4 | 43
: 17 3 - 20 64 15 3 82 102 27 3 132
Polterschild o2 | 03 o5 | P loos | 15 | as | 2a | B oan | 27 | 03| 40

N 252 96 8 376 172 69 11 252 424 168 34 628

Rader Bl os | | oze | owe | B ar | es | o a7 | | a2 | 165 | a9 | ms
. 54 4 - 58 52 5 - 57 106 g - 115
Zugsel B0 05 | o4 08 | 5| o5 | o5 o | "] g 20
s e 314 124 41 479 239 49 30 368 553 223 Al 847
Stimfldche des Stammes 482 31 124 41 196 352 24 99 3.0 15,3 g14 55 973 71 %9
204 85 21 310 174 g1 17 282 378 176 38 592
Mantel des Stammes 71 90 | oes | o2t | tze | PO 7 et | a7 L s | O 38 | e | a8 | o2
849 315 90 1254 758 304 554 1125 1655 630 155 2440
fsgesart 12091 g L osis | ao | oaso | | sia | 04 | 65 | a4s | P59 y6s | 830 | 155 | 950
Tab. VI Bestandesschiden bel der Holzernte, incl Ho!ztraﬁspori
Einheiten Verletzungen
) Zaht der Entfermung Zah! der Wittelstamm insgesamt am Bestand / auf 100 m Riickeentfernung
Arheitsvorgang Bestdnde Fahrien Biume Wunden Fiiche Baume Winden Fliche
m EFm St/ % St.1% mi!% St St m?

. 3t 327 822 124 131 0,33
Fallen % - - 0,36 18 T8 5 ‘ M :
Lasthildung 2 568 501 0,38 ’31;‘27 133253 i o 5‘;2 ;g?

. 2387 2440 95,08 99,4 10,7 396
Riicken 24 317 435 0,38 58,1 56,1 649 53 65 025

80 80 2,06 3.3 33 0,08

Abfuhr 24 100 114 0,36 19 14 14 08 08 002
4085 4202 146 5 1678 172,3 6,02

Insgesamt 24 1045 1110 0,38 1000 1000 1000 37 97 034

Anschrift des Autors und der Ubersetzer: Prof. Dr. A. Schlaghamersky und J. Schlaghamersky
Sichelsteinerweg 50, D-3510 Hann.-Minden

internationaler Erfahrungsaustausch zwischen Waldarbeitern
Peter Bergen

Auf Anregung des Ministers fiir Umwell, Raumordnung und
Landwirtschaft des Landes Nordrhein-Westfalen und durch
vermitielnde Unterstitzung der Swedforest GmbH ist Anfang
Juni dieses Jahres ein internationaler Erfahrungsaustausch
von Waldarbeitern ins Leben gerufen worden.

Die Verbindung wurde gekniipft zwischen der Waldarbeits-
schule Kalixin Nordschweden und der Waldarbeitsschule des
Landes Nordrhein-Westfalen in Neheim-Histen. Zielgruppen
des Austausches waren der Fortbildungslehrgang zum Forst-
wirtschaftsmeister und eine vom zukiinfligen Einsatzbereich
vergleichbare Klasse schwedischer ,Arbeitsiaiter”.

Die Delegation der 21 Meister-Kandidaten aus Neheim wurde
vom Schulleiter, drel Arbeitslehrern und dem Vorsitzenden
des Bezirkspersonalrates der Héheren ForstbehOrde Westfa-
len-Lippe begleitet. Dieser Gruppe wurden neben dem Ein-
blick ins schwedische Ausbildungssystem und der Vorfihrung
eindrucksvolier Lehrmittel der Schule in Kalix vor allem wald-
bauliche, arbeitswirtschaftliche und forsttechnische Informa-
tionen zu Problemen geboten, die fir die standortlich kargen
Verhdltnisse in unmittelbarer Nahe des Polarkreises typisch
sind. Die angeregten Diskussionen mit den schwedischen
Betreuern bezeugten nicht nur lebhafles interesse der ange-
henden Meister, sondern zugleich Verstéindnis und Einsichtin
forstwirtschaftliche Schwierigkeiten unter den gegebenen
Bedingungen und den hierzu entwickelten Lisungsmbglich-
keiten. Der Eindruck herzlicher Gastfreundschaft hinterlief
einen zumindest ebenso bleibenden Eindruck.

Zeitgleich weilte die von Jdgiméastare Winsa begleilste
Gruppe angehender Arbeiisleiter aus Schweden in Neheim-
Husten (s. Abb). thr wurden im Rahmen von Exkursionen und
Vortragen u.a. informationen zu typisch deutschen Arbeitssy-
stemen, der Wald-Wild-Problematik, Auswirkungen der

[o))
(%)

neuartigen Waldschéden sowie zu waldbaulichen Herausfor-
derungen in einem hochindustrialisiertem Lande geboten.

Die direkie sprachliche Verstindigung erfolgte in Englisch. Es
erwies sich jedoch, daf zur Verfiigung stehende Forstieute als
Dolmetscher unabdingbar waren und sind.

Nach dem guten Erfolg dieser erstmaligen Veranstaltung und
der positiven Rescnanz auch auf Seiten der schwedischen
Giaste ist beabsichtigi, solch einen forstlichen Erfah-
rungsaustausch in jahrlichem Turnus zu wisderholen.
Anschrift des Autors: FR P Bergen

WAS Neheim-Hiisten

Alter Holzweg 93

D-5760 Arnsberg 1



FPA-Anerkennungen erldschen in der Regel turnusge-
méB nach flinf Jahren. Zur Verldngerung sind Nachpri-
fungen erforderlich. Dabel wird u.a. Uiberpriift ob

— in der Zwischenzeit technische Anderungen am
Gerdt durchgefiihrt worden sind,

~ bezlglich der Arbeitsverfahren die empfohienen Ein-
satzbereiche noch zutreffen,

- das Geré&t konstruktiv mit dem heutigen technischen
Standard verglichen unter Umsténden neu bewertet
werden muf,

- das Gerat und die zugrundeliegenden Arbeitsverfah-
ren noch der aktuellen Vorschriftenlage entsprechen
(Geratesicherheitsgesetz, UVV),

- die Erfahrungen in der Praxis eine Verlangerung (ggf.
mit Anderungen) rechifertigen.

Das KWF muB Erfahrungen erheben, die mit den
Prisfobjekten wahrend des zuriickliegenden Anerken-
nungszeitraumes in der Praxis gemacht wurden. Es bit-
tet dabei kiinftig auch auf diesem Wege um thre Mithilfe.
Besonders interessieren folgende Angaben:

~ Einsatzbereich, und -schwerpunkt

~ Arbeitsleistung und Einsatzstunden

- Besondere Einsatzmoglichkeiten und -bereiche

- Reparaturanfilligkeit und Kundendienst

~ Bemerkenswerte positive und negative Eugenschaf-
ten und Erfahrungen

- Zutreffen des Priifberichtes (soweit dieser vorliegt)

Aus der Arbeit des FPA
FPA - Nachpriifungen

Beifolgenden Forstmaschinen stehen derzeit Nachpri-
fungen beim KWF an:

Entrindungsmaschine
Doll-Klosterreichenbach

Forstschlepper

Fendt Farmer 308 LS Turbomatik
HSM 704

Welte ES 70 Jubi-trac

Welte ES 70 B Jubi-trac

Weite ES 80 Junior

Welte ES 100/5L Okonom

Aufbauwinden
S & R-Aufbau-Doppeltrommel 250

Wegeunterhaltung
Schmidt Wegepflegegerat R 2

Wenn Sie eine der 0.g. Maschinen oder Gerite einsetzen
oder eingesetzt haben, wire lhnen das KWF sehr fir sine
entsprechende Mittellung threr Erfahrungen (schrifilich
oder telefonisch) an folgende Adresse dankbar:

Kuratorium fiir Waldarbeit und Forsttechnik e. V. (KWE)
Ansprechpartner: Herren Booth, Debnar, Kreutz
Spremberger StraBe 1, D-6114 GroB-Umstadt,

Tel.: (06078} 2017

H. Booth

Wechsel an der Spitze des KWF

Bei der Er6ffnung der 10. KWF-Tagung in Heilbronn kiin-
digte der langjéhrige Vorsitzende des Kuratoriums fiir
Waldarbeit und Forsttechnik e. V. (KWF) an, daB er im
Herbst 1988 seine Aufgaben in jingere Hande legen
wird. Auf Vorschlag des Vorstandes, der im Benehmen
mit den Forstchefs des Bundes und der Linder an den
KWF-Verwaltungsrat als Wahlgremium ergangen war,
wurde am 11. Mai 1988 der Leiter der baden-wiirttem-
bergischen Landesforstverwaltung, Dr. Wilfried Ott, zu
seinem Nachfolger gewahit.

Mit dem KWF-Vorsitzenden scheidet auch der stellver-
tretende Vorsitzende, Ltd. Ministerialrat Frobin Weiger,
nach fast 10-j8hriger Vorstandstitigkeit aus, wird
jedoch weiterhin im Verwaltungsrat des KWF mitarbei-
ten. Flr thn ridckt Ministerialrat Dr. Wolf Behrndt nach.

AuBerdem wirddem Vorstand Ministerialrat Dr. Gerhard
Sablel als beratendes Mitglied angehtren. Zum neuen
stellvertretenden KWF-Vorsitzenden wurde Ministerial-
rat Walter Schantz gewahit. Somit setzt sich der KWF-
Vorstand kiinflig aus folgenden Persdnlichkeiten
zusammen:

~ Landesforstprasident Dr. Wilfried Ott, Stuttgart, als
Vorsitzender

- Ministerialrat Walter Schantz, Miinchen, als steil-
vertretender Vorsitzender

- Ministerialrat Dr. Wolf Behrndt, Hannover

~ Oberforstdirektor Dr. Peter Dietz, Donaueschingen

- Professor Dr. Hans Loffler, Miinchen

— Ministerialrat Dr. Gerhard Sabiel, Wiesbaden, als
beratendes Mitglied.

Protokoll der 13. Mitgliederversammiung des KWF
zugleich Mitgliederversammliung der GEFFA am 11. Mai 1988 in Heilbronn*)

Leitung der Mitgliederversammiung:
KWF-Vorsitzender Prof. Dr. H. J. Fréhlich

Protokoll:
Dr. D, Rehschuh

TAGESORDNUNG:

1. Beschluifassung Uber die Tagesordnung

2. Genehmigung des Protokolls der 12. Mitgliederversamm-
lung am 4. 7. 1986 in Minchen

3. Bericht diber die geleistete und die geplante Arbeit des
KWF

*} Den KWF-Mitgliedern wird das Protokoll hierdurch bekanntgege-
ben. Ein gesonderter Versand erfolgt nichl. Nach § 5 Abs. 6 der
KWF-Satzung sind evitl. Einwinde innerhalb eines Monats nach Zu-
gang des Protokolls dem Leiier der Versammiung mitzuteilen.

586

4. Tatigkeitsbericht der GEFFA-Stiftung

5. Verldngerung der Amtszeit der drei Vertreter der Mitglie-
derversammlung im Verwaltungsrat des KWF (Herren D.
Fischer, K. Heil und W. Markel, seit 15. 5. 1985) bis zur nich-
sten Mitgliederversammiung

6. Mitgliederstand, Mitgliederwerbung

7. Verschiedenes

Die rechizeitig zugestellte Einladung und Tagesord-
nung wurde chne Einwendungen akzeptiert. Vor Eintritt
in die Tagesordnung gedachte der Vorsitzende steliver-
tretend fir alle der in der Zwischenzeit verstorbenen
Mitglieder des KWF:

Herrn Landforstmeister Dr. Rosenstock (11.05.86)
Herrn Forstmeister Baak (26.05.86)



Herrn Ldt. Forstdirektor Claasen (07.09.86)

Herrn Prof. Dr. E. G. Strehlke, Ehrenmitglied des KWF
(10.04.87)

Herrn Oberforstdirektor H. HauBler (02,01.88)

Herrn Forstdirektor Dipl.ing. Zdimal (08.03.87).

Das Protokoll der 12. Mitgliederversammlung am
04.07 .86 in Minchenwurde ohne Einwande genehmigt.

Prof. Dr. Frohlich umriB die Arbeit des KWF nach der
Mitglieder-Versammiung in Minchen unter Hinweis auf
die Arbeitsplane und Téatigkeitsberichte.

Es wurden folgende Arbeitstagungen durchgefiihri:

Hervorzuheben ist die KWF-Arbeitstagung in Minchen
arn 4.7.1986 unter dem Thema ,Datenverarbeitung im
Forst” unter maBgeblicher Beteiligung der Landesforst-
verwaliungen, des Privatwaldes und der Hochschulen.
Wahrend der INTERFORST 86 in Minchen gestaltete
das KWF ganz oder teilweise die Sonderschauen Tech-
nik im Dienste von Okonomie und Okologie”, ,Arbeits-
schutz” und ,Datenverarbeitung im Forst”. Bei der 59.
DLG-Ausstellung in Hannover richtete das KWF die tra-
ditionelle Sonderschau ,Technik im Forst” aus.

Am 24,11.87 konnte das KWF sein 25i8hriges Jubil8um
begehen. Das KWF hat sich bemiiht, dieses Festin feier-
licher Form im Pfalzer SchloB in GroB-Umstadi zu bege-
hen und der Arbeit der 25 Jahre zu gedenken. Vor dem
KWF-Dienstgebaude wurde ein Gedenkstein fir die
maBgebenden Griinder enthilllt (Prof. Dr. Strehlke, Min-
Rat Dr. Kmonitzek, Min.Dirig. Dr. Schieicher). Fernerhin
wurden KWF-Medaillen verliehen an: Prof. Dr. Eisen-
hauer, Ministerialrat Dietrich Fischer und Oberamtsrat
Heinz Scharf.

Das KWF hat auch die Frage der Bodenschéden durch
Forstmaschinen und das Abgasproblem bei Motorsé-
gen behandelt. In beiden Fallen wurde in einem
Workshop gearbeitet.

Einmal vom 21. bis 23. 9. 87 in GroB-Umstadt zu den
Bodenschiden durch Forstmaschinen. Ca. 60 Teilneh-
mer als Experten waren geladen und nahmen teil, um
den Wissensstand festzustellen und liber die Wissens-
licken zu diskutieren. Nun muB das KWF anschlieBend
in Verbindung mit anderen Stellen (insbesondere der
Universitat Miinchen, Forschungsanstalten und Exper-
ten) die Initialive ergreifen. Es geht um die Umsetzung
der Ergebnisse und die Fortfihrung durch Formulierung
eines interdisziplindren Verbundprojektes und durch
Erarbeitung von Empfehlungen zu Konstruktion,
Gestaltung, Auswahl und Einsatz von Forstmaschinen.
Hierzu ist die Bildung einer Arbeitsgruppe und die
Durchfiihrung eines Herstellergesprachs geplant.

In einem weiteren Workshop im Februar 1988 hat sich
das KWF der Abgasfrage bei der Motorsdgenarbeit
zugewandt. Hierliber haben ca. 60 Experten der ver-
schiedensten Richtungen, von der Medizin bis zur Tech-
nik und Forstwirtschaft, versucht aufzukléren, welchen
Wissenssland wir besitzen und welche Folgerung wir
daraus zu ziehen haben.

Das KWF war auch auf der AGR{TECHNICA 1987 in
Frankfurt mit einem informationsstand vertreten.

*y Anmerkung der Schriftleitung: Zwischenzeitlich wurde Herr Forst-
direktor Lels, Mainz, gewshit,

im KWF-Vorstand haben sich zwei Anderungen erge-
ben, und zwar wurde Herr Min. Rat Dr. Behrndt, Hanno-
ver, als beratendes Mitglied berufen und Herr Ober-
forstdirektor Dr. Dietz ab November 1987 als ordentli-
ches Mitglied. Der Vorstand hat sechsmal in der Zwi-
schenzeit seit Miinchen getagt.

Auch im Verwaltungsrat ergaben sich Anderungen.
Berufen wurde Herr Oberforstdirekior Dr. Dielz ab
November 1987 fir Herrn Dr. Rau und Herr Forstdirekior
Leis ab September 1987 flir Herrn Dr. Dussel. Fir Herrn
Dr. Klein kam in den Verwaltungsrat ab November 1987
Herr Forstdirektor Rothfuchs, Saarbriicken. Das neue
Institut fir Okonomie (bisher HfA) vertritt Prof. Dr. Tho-
roe. DerVerwaltungsrat hatin der Zwischenzeit zweimal
getagt.

Gegen den Bericht des Vorsitzenden wurden keine Ein-
wéande erhoben. Es kamen auch keine Ergdnzungen.

Der neue Vorsitzende der GEFFA-Stiftung, Herr Dr.
Sabiel, berichtete lber die Neuwah! des GEFFA-Vor-
standes, dem kiinftig weiterhin Herr Forstdirekior
Arnold und ein noch zu wihlendes, weiteres Mitglied
angehoren®), und gab eine kurze Darsteliung Uber die
GEFFA-Siiftung an sich und die jdhrlichen Zinsertrige
von ca. 35.000— DM, die an das KWF und das IffA antei-
lig ausgeschiitiet werden.

Im Berichtszeitraum wurden beim KWF die ergono-
mische und sicherheitstechnische Bewertung von
Arbeitssystemenin der Forstwirtschaft, die Pridfung und
Optimierung von Waldarbeiterschutzkleidung und die
Umweltschuizkriterien bei Forstmaschinen geftrdert.
Beim IffA waren es eine Langzeitstudie iber Horfahig-
keit der Waldarbeiter, eine ergonomische Untersu-
chung zur Gestaltung von Arbeitspldtzen und Uber die
Aufarbeitung von Fichten- und Kiefernrohschéften.

Der Kurator der GEFFA-Stiftung ist weiterhin Herr Mini-
sterialrat i.R. Dietrich Fischer. Dem GEFFA-Verwal-
tungsrat gehoren weiterhin an: Herr Forstdirektor Dr. A
Klein, Herr Regierungsdirektor Neikes, Herr Ministerial-
rat Schantz und Herr Ministerialrat Dr. Schwenke. Die
Entsendung der Herren Fischer, Dr. Klein und Schantzin
den GEFFA-Verwaltungsrat fir weitere 5 Jahre erfolgte
satzungsgemaB durch den KWF-Verwaltungsrat am
25.11.1887.

AnschlieBend stimmte die Mitgliederversammlung der
Verlangerung ihrer Verireter im Verwsltungsrat des
KWF, und zwar Herrn Min.Rat i.R. Fscher, Herrmn FAR
Heil und Herrn Forstamtmann Marke! bis 1990 einstim-
mig zu.

Zum AbschluB ging der Vorsitzende auf die notwendige
Mitgliederwerbung ein. Vor allem hob er hervor, daB
man unter den jungen Forstleuten mehr Werbung zum
KWF betreiben sollte.

gez. Fréhlich
KWF-Vorsitzender

Fiir die GEFFA-Mitgliederversammiung
gez. Sabiel
GEFFA-Vorsitzender



Wilhelm SchiiBler — 80 Jahre

Landforstmeister a.D. Withelm SchiiBler hat sich wih-
rend seines vielseitigen forstlichen Berufsiebens stets
aktiv flir die Weiterentwicklung der Waldarbeit und Forst-
technik eingesetzt. Das KWF verdankt dem alten Mitglied
der GEFFA und der Technischen Zentralstelle der Deut-
schen Forstwirtschaft (TZF) vom Tage der Griindung des
KWF an ungewGhnlich viel, denn er {ibernahm 1962 als
Mitglied des Verwaltungsrates den Vorsitz des Forsttech-
nischen Priifausschusses (FPA) und leitete diesen in vor-
bildlicher Weise, wie auch das Forstamt Merenberg und

4/83). Er wurde fiir seine Verdienste um das forstliche
Priifwesen als Leiter des Forsttechnischen Priifaus-
schusses des KWF mit der KWF-Medaille und vor dem
Plenum der KWF-Arbeitstagung 1983 mit der Ehren-
mitgliedschaft des KWF ausgezeichnet. Auch die jiinge-
ren KWF-Mitglieder flihlen sich mit dem Jubilar verbun-
den, der noch heute den Kontakt mit der forstiichen Pra-
xis und der forstiichen Jugend pflegt, wann immer es ihm
mdoglich ist.

Wir wiinschen uns noch viele Jahre anregender

den damit verbundenen Lehrbetrieb fiir Waldarbeit und
Forsttechnik. Dem FPA stand er sogar noch nach dem
Zeitpunkt seiner Pensionierung vor.

Gespréche mit Wilhelm SchiiBler und dem Jubilar fiir die

Zukunft sehr herzlich alles Gute.
ﬁ\/m%@ﬁ

Der berufliche Weg und sein Einsatz fiir das KWF sind an
gleicher Stelle wiederholt gewlirdigt (FTI 7168, 7/73, 7178,

Forstunternehmer Josef Lichtinger tédlich verungiiickt

Auf der Riickfahrt von der KWF-Forstmaschinen- und Neuheitenschau in Heilbronn/Lwenstein, an der er als Aus-
steller teilgenommen hatte, verungliickte Herr Josef Lichtinger aus Mitterhaselbach im Bayer. Forstamt Mitterfels
am 12. Mai 1988 t&dlich. Beim Versuch, anderen bei einem Unfall auf der Autobahn in der Néhe von Ansbach zu
helfen, wurde er von einem nachkommenden Auto erfaBt und getétet. Er hinterla8t — selbst erst 35-jdhrig — seine
junge Frau und zwei kleine Séhne.

Josef Lichtinger, gelernter Maschinenbauer, bewirtschaftete in Mitterhaselbach den elterlichen Hof, nachdem er
seinen Vater bereits mit 12 Jahren verforen hatte, und griindete 1976 neben seiner Landwirtschaft ein Forstunter-
nehmen. Er war in seiner Heimatgemeinde und im weiten Umbkreis ein bekannter und beliebter Mitbiirger und ein
allseits geschéizter Geschéftspartner. Mit dem KWF war Josef Lichtinger, seit kurzem férderndes KWF-Mitglied,
als Vertreiber einer kanadischen Forstreifenfirma und durch seine Mitwirkung bei der KWF-Tagung verbunden.

Das KWF trauert mit der Familie um Josef Lichtinger, dessen Tod im Nachhinein die 10. KWF-Tagung tiberschattet.
Sie hatte viele tausend Menschen lber zum Teil groBe Entfernungen in Heilbronn und im Raum Léwenstein
zusammengeflhrt und war ansonsten von schweren Unféllen verschont geblieben. Sein Tod ist uns ein erneuter
AnstoB, im Verantwortungs- und Wirkungsbereich des KWF noch mehr fiir Sicherheit und Unfallverhiitung einzu-
freten.

H. J. Frohlich
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